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przyszłości, która 
może znaleźć za-
stosowanie w wielu 
dziedzinach gospo-
darki, m.in. w prze-
myśle farmaceutycz-
nym do efektywniej-
szej produkcji leków.

O badaniach Lau-
reatki pod linkiem 

Chcemy, by Słońce napędzało jak 
największą liczbę potrzebnych nam 
reakcji chemicznych

Prof. Wojciech Knap z Instytutu 
Wysokich Ciśnień PAN i Laborato-
rium CENTERA w CEZAMAT Po-
litechniki Warszawskiej otrzymał 
Nagrodę FNP 2025 w obszarze nauk 
matematyczno - fizycznych i inżynier-
skich za opracowanie nowych metod 
detekcji, wzmacniania i generowa-
nia fal terahercowych dla ultraszyb-
kiej komunikacji bezprzewodowej. 
Badania te pokonują niektóre dotych-
czasowe ograniczenia technologiczne 
dotyczące wykorzystania fal teraher-
cowych, otwierając drogę do wyko-
rzystania ich potencjału m.in. w me-
dycynie, przemyśle i telekomunikacji. 
Dzięki wizjonerskim osiągnięciom 
prof. Knapa promieniowanie teraher-
cowe zyskuje realne znaczenie aplika-
cyjne, a Polska jest w ścisłej światowej 
czołówce badań w tej dziedzinie.

Więcej o badaniach Pana Profesora 
pod poniższym linkiem: Technologię 
fal terahercowych mamy, szukamy 
chętnych je zastosować

Prof. Anna Ma-
tysiak z Wydziału 
Nauk Ekonomicz-
nych Uniwersyte-
tu Warszawskiego 
otrzymała Nagrodę 
FNP 2025 w obsza-
rze nauk humani-
stycznych i społecz-
nych za zidentyfiko-
wanie kluczowych 

W  Ś W I E C I E  N A U K  B I O

W 2025 roku Na-
grodę Fundacji na 
rzecz Nauki Pol-
skiej, uznawanej za 
najważniejsze wy-
różnienie naukowe 
w naszym kraju, 
otrzymało czworo 
wybitnych uczonych 
(Fot. 1) prof. Ewelina 
Knapska, prof. Anna 
Matysiak, prof. Dorota Gryko, prof. 
Wojciech Knap.

Prof. Ewelina Knapska z Insty-
tutu Biologii Doświadczalnej im. M. 
Nenckiego PAN otrzymała Nagrodę 
FNP 2025 w obszarze nauk o życiu i o 
Ziemi za odkrycie neuronalnych me-
chanizmów wewnątrzgatunkowego 
i międzygatunkowego przekazywa-
nia emocji. Badaczka, jako jedna z 
pierwszych na świecie, opisała zjawi-
sko „emocjonalnego współodczuwa-
nia” u zwierząt laboratoryjnych oraz 
wykazała, że odpowiadają za nie-
określone obszary w mózgu. Dokona-
nia prof. Knapskiej nie tylko pozwa-
lają zrozumieć naturę emocji, ale też 
otwierają nowe kierunki badań nad 
leczeniem takich chorób jak depresja 
czy autyzm.

Więcej o badaniach Pani Profesor 
pod linkiem Badania emocji zwierząt 
mogą pomóc korygować zaburzenia 
u ludzi

Prof. Dorota Gryko z Instytutu 
Chemii Organicznej PAN otrzyma-
ła Nagrodę FNP 2025 w obszarze 
nauk chemicznych i o materiałach za 
opracowanie nowatorskich fotoche-
micznych metod syntezy związków 
organicznych, stanowiących istotny 
wkład w rozwój chemii organicznej. 
Osiągnięcie polega na opracowaniu 
unikalnych fotokatalizatorów, czyli 
„przyspieszaczy” reakcji chemicz-
nych zachodzących pod wpływem 
światła. Badania prowadzone przez 
prof. Dorotę Gryko to nie tylko fascy-
nująca nauka, ale także technologia 

cech rynku i warunków pracy wpły-
wających na dzietność. Badania prof. 
Anny Matysiak pokazują, że decyzje 
o macierzyństwie nie są wyłącznie 
sprawą indywidualnych wyborów, 
ale odzwierciedlają złożoną sieć po-
wiązań pomiędzy rynkiem pracy, 
polityką społeczną i kulturą. Jej prace 
pomagają lepiej zrozumieć, dlaczego 
w Europie rodzi się coraz mniej dzieci 
i co można zrobić, aby wspierać za-
równo rodziny, jak i rozwój zawodo-
wy kobiet.

Bardziej szczegółowo o badaniach 
Laureatki pod linkiem: Stabilna pra-
ca, mieszkanie, wsparcie partnera i 
rodziny kluczowe dla decyzji o ma-
cierzyństwie

Nagrody FNP przyznano po raz 
34; Nagroda ma charakter indywidu-
alny i jest przyznawana za szczególne 
osiągnięcia i odkrycia naukowe, które 
przesuwają granice poznania i otwie-
rają nowe perspektywy poznawcze, 
wnoszą wybitny wkład w postęp cy-
wilizacyjny i kulturowy naszego kra-
ju oraz zapewniają Polsce znaczące 
miejsce w podejmowaniu najbardziej 
ambitnych wyzwań współczesnego 
świata.

Nagroda jest przyznawana w 
czterech obszarach: nauk o życiu i o 
Ziemi, nauk chemicznych i o materia-
łach, nauk matematyczno-fizycznych 
i inżynierskich oraz nauk humani-
stycznych i społecznych.

Nagrody FNP są przyznawane od 
1992 r. Grono laureatów, łącznie z 

tegorocznymi zdo-
bywcami Nagrody, 
liczy już 125 osób. 
Uroczystość wręcze-
nia nagród odbyła 
się w dn. 3 grudnia 
2025. (wg komunika-
tu prasowego FNP).

Dr Grzegorz Gra-
be (Fot. 2), adiunkt z 

Fot. 1. Laureaci Nagrody FNP 2025.

Fot. 2. Dr Grzegorz Grabe.
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Zakładu Biologii Struktu-
ralnej Międzyuczelniane-
go Wydziału Biotechnolo-
gii UG i GUMed, otrzymał 
grant FIRST TEAM FENG, 
przyznawany przez Funda-
cję na rzecz Nauki Polskiej 
(FNP) w ramach finanso-
wanego przez Unię Euro-
pejską programu Fundusze 
Europejskie dla Nowocze-
snej Gospodarki 2021-2027.

Projekt „Innowacyjne 
zastosowanie toksyn bak-
teryjnych w intensyfikacji produkcji 
białek” skupia się na nowatorskim 
przeprogramowaniu toksyn bakte-
ryjnych, aby zwiększyć efektywność 
nadprodukcji białek mających kluczo-
we znaczenie w procesach biotech-
nologicznych. Celem badaczy jest 
wsparcie rozwoju zrównoważonych 
i ekonomicznie konkurencyjnych 
technologii bioprodukcyjnych.

Naukowym partnerem zagranicz-
nym w realizacji projektu jest prof. 
Charlotte Michaux z Uniwersytetu 
w Rennes we Francji, specjalistka w 
badaniach nad transkryptomem bak-
teryjnym, a polskim - firma Acteryon 
(krajowy partner gospodarczy), spe-
cjalizująca się w optymalizacji pro-
dukcji białek i skalowaniu technolo-
gii.

Realizacja projektu będzie trwać 
cztery lata, a uzyskane dofinansowa-
nie wynosi 3 987 800,00 zł.

Program FIRST TEAM umożliwia 
młodym, ambitnym naukowcom za-
łożenie własnego zespołu badawcze-
go i prowadzenie w Polsce innowa-
cyjnych badań o potencjale wdroże-
niowym. Działanie to jest realizowa-
ne w ramach programu UE Fundusze 
Europejskie dla Nowoczesnej Go-
spodarki (FENG), którego celem jest 
wspieranie rozwoju nauki i techno-
logii o dużym znaczeniu dla gospo-
darki przyszłości. W ramach projektu 
obligatoryjna jest współpraca z co naj-
mniej jednym partnerem naukowym 
z zagranicy oraz krajowym partnerem 
gospodarczym. Maksymalna kwota 
dofinansowania jednego projektu wy-
nosi 4 mln zł. (inf.wg str. int. UG)

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej 
(FNP) ogłosiła wyniki naboru wnio-

konkursach organizowanych przez 
NCN: OPUS 11 i OPUS 28. Jest laure-
atem stypendium START (2011) oraz 
stypendium Ministra Nauki i Szkol-
nictwa Wyższego dla wybitnych mło-
dych naukowców (2014-2017). Obec-
nie pracuje w Zakładzie Biotechnolo-
gii Roślin UJ na stanowisku adiunkta.

W naborze wniosków w działaniu 
FIRST TEAM zgłoszono 92 projekty. 
W drodze konkursu finansowanie 
otrzymało 12 projektów. Nagrodzone 
projekty reprezentują różne dziedzi-
ny nauki i są ukierunkowane na inno-
wacyjne badania naukowe o potencja-
le aplikacyjnym. (inf. ze str.int. UJ)

Prof. Howard J. Halpern (Fot. 4) 
wybitny amerykański uczony, fizyk 
i onkolog, autorytet w dziedzinie 
elektronowego rezonansu parama-
gnetycznego (EPR) oraz jego zasto-
sowań medycznych, którego badania 
otworzyły nowe perspektywy w tym 
zakresie, otrzymał Medal Merenti-
bus. Uroczystość odbyła się 14 paź-
dziernika b.r. w Collegium Novum 
UJ. Prof. Jarosław Górniak, prorektor 
UJ ds. współpracy międzynarodowej, 
w swoim wystąpieniu poinformował, 
że medal Merentibus przyznano prof. 
Howardowi J. Halpernowi w szcze-
gólności: za pionierskie prace nauko-
we, wytyczające nowe kierunki ba-
dań i nowe perspektywy w onkologii 
– szczególnie w zakresie tlenometrii i 
obrazowania z wykorzystaniem elek-
tronowego rezonansu paramagne-
tycznego (EPR); za wkład w rozwój 
aparatury elektronowego rezonansu 
paramagnetycznego; za wspieranie 
wieloletniej współpracy z biofizykami 
z Wydziału Biochemii, Biofizyki i Bio-
technologii UJ, która przyniosła trwa-
łe owoce dla obu stron, za patronowa-
nie naukowemu i organizacyjnemu 
rozwojowi obecnej kadry wydziału; 
za sponsorowanie stażów naukowych 
studentów i pracowników UJ.

Laudację na cześć 
u h o n o r o w a n e g o 
wygłosiła prof. Mar-
tyna Elas z Zakładu 
Biofizyki i Biologii 
Nowotworów UJ. 
Laudatorka przypo-
mniała, że prof. Hal-
pern związany jest 
od 1985 r. z Uniwer-
sytetem w Chicago. 

sków w działaniu FIRST 
TEAM, finansowanym z 
programu Fundusze Euro-
pejskie dla Nowoczesnej 
Gospodarki (FENG). Pan 
dr. Arkadiusz Borek (Fot. 
3) z Wydziału Biochemii, 
Biofizyki i Biotechnologii 
Uniwersytetu Jagiellońskie-
go otrzymał blisko 4 mln. 
złotych na założenie zespo-
łu badawczego i prowadze-
nie innowacyjnych badań z 
potencjałem aplikacyjnym. 
Laureat programu FIRST 

TEAM zrealizuje projekt „Wytworze-
nie zaawansowanych testów diagno-
stycznych wykrywających zakażenie 
Borrelią”. Współczesna diagnostyka 
boreliozy opiera się przede wszyst-
kim na wykrywaniu przeciwciał IgM 
i IgG specyficznych wobec antyge-
nów bakterii Borrelia. Dodatni wynik 
testu nie pozwala jednak rozróżnić 
zakażenia przebytego od aktywnego. 
Celem projektu jest opracowanie i 
przetestowanie nowej metody dia-
gnostycznej opartej głównie na apta-
merach - krótkich oligonukleotydach 
zdolnych do specyficznego rozpozna-
wania określonych cząsteczek lub ich 
fragmentów.

W ramach projektu zostaną wy-
tworzone aptamery wiążące się 
specyficznie z antygenami Borrelia 
krążącymi we krwi obwodowej, co 
pozwoli na wykrywanie bieżącego 
zakażenia. Mierzalny poziom anty-
genów Borrelia (wg literatury) obecny 
jest we krwi już we wczesnej fazie in-
fekcji do ok. 2 tygodni po zakażeniu. 
Z tego względu test będzie dedyko-
wany głównie do wykrywania wcze-
snych stadiów choroby.

Ponieważ aptamery rozpoznają 
inne epitopy niż przeciwciała, moż-
liwe jest również zastosowanie me-
tody w późniejszej fazie infekcji, co 
zwiększa jej uniwer-
salność diagnostycz-
ną.

Arkadiusz Borek 
uzyskał tytuł dok-
tora na Wydziale 
Biochemii, Biofizyki 
i Biotechnologii UJ 
w roku 2015. Otrzy-
mał finansowanie na 
badania naukowe w 

Fot. 3. Dr Arkadiusz 
Borek.

Fot. 4. Prof. Howard J. Halpern.
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Jego niebagatelne 
dokonania w tych 
dziedzinach były 
możliwe dzięki wy-
jątkowemu połącze-
niu wykształcenia 
fizycznego i onkolo-
gicznego oraz szcze-
gólnym cechom cha-
rakteru. Wytrwałość 
prof. Halperna, jego 
determinacja w po-
konywaniu technicz-
nych i biologicznych 
ograniczeń oraz od-
porność w obliczu 
sceptycyzmu istotnie 
przyczyniły się do 
jego sukcesu. Prof. 
Elas podkreśliła 
również dokonania 
laureata jako członka międzynarodo-
wej społeczności naukowej, przeja-
wiające się m.in. w setkach wykładów 
na zagranicznych uczelniach, w tym 
na Uniwersytecie Jagiellońskim, oraz 
działalności w licznych stowarzysze-
niach naukowych, w tym Internatio-
nal Society on Oxygen Transport to 
Tissue, którego był przewodniczą-
cym. Prof. Halpern współpracuje z 
instytucjami badawczymi w wielu 
krajach, w tym również z Zakładem 
Biofizyki i Biologii Nowotworów UJ.

Długoletnie wsparcie dla nauko-
wego i technicznego rozwoju kra-
kowskiego laboratorium zasługuje na 
szczególne uznanie. Działania uczo-
nych UJ w zakresie obrazowania EPR 
stały się możliwe dzięki współpracy 
z laboratorium prof. Halperna i uzy-
skanej w jej wyniku wiedzy. Sześciu 
naukowców z Zakładu Biofizyki i 
Biologii Nowotworów UJ pracowało 
w jego laboratorium.

Medal Merentibus (łac. 
Zasłużonym) – medal ustanowiony 
przez Stanisława Augusta 
Poniatowskiego w 1766, przyznawany 
za zasługi w dziedzinach nauki, 
sztuki, wynalazczości i przemysłu. 
Medal przyznawany za szczególne 
zasługi dla Uniwersytetu 
Jagiellońskiego. Można go przyznać 
osobie fizycznej, organizacji lub insty-
tucji zarówno z Polski, jak i spoza niej. 
W wyjątkowych przypadkach można 
przyznać go pracownikowi UJ. Medal 
przyznaje, na wniosek rektora, senat 
Uniwersytetu Jagiellońskiego w dro-

dze głosowania nad 
uchwałą. Odznaczo-
ny orderem Merenti-
bus zostaje wpisany 
do Księgi Odznaczo-
nych wraz z uzasad-
nieniem nadania od-
znaczenia. Dekoracji 
dokonuje sam rektor 
podczas uroczysto-
ści akademickiej. 
Wraz z wręczeniem 
medalu, osoba wy-
różniona otrzymuje 
dyplom oraz na głos 
odczytuje się wpis 
z Księgi Odznaczo-
nych. (wg inf, na str. 
int. UJ)

Nagrody Miasta 
Gdańska dla Młodych Naukowców 
im. Jana Uphagena przekazała Pani 
Prezydent Gdańska Aleksandra Dul-
kiewicz badaczom z Uniwersytetu 
Gdańskiego! Laureatami zostali: w 
kategorii nauk ścisłych i przyrod-
niczych dr Sylwia Klińska-Bąchor 
z Międzyuczelnianego Wydziału 
Biotechnologii UG i GUMed oraz 
w kategorii nauk humanistycznych 
i społecznych mgr Jurand Sobiecki 
z Wydziału Nauk Społecznych UG 
(Fot. 5). Kapituła doceniła badania 
dr Sylwii Klińskiej-Bąchor nad wpły-
wem określonych enzymów na ada-
ptację roślin do zmiennych warun-
ków środowiskowych. Mgr Jurand 
Sobiecki został wyróżniony za swoje 
interdyscyplinarne (łączące perspek-
tywy m.in. psychologii międzykultu-
rowej, psychologii religii i mikrobio-
logii) podejście do badań dobrostanu 
psychicznego oraz kształtowania po-
staw społecznych.

Nagroda im. Jana Uphagena wrę-
czana jest od 2004 r. przez Prezydenta 
Miasta Gdańska na wniosek Kapi-
tuły Nagrody, złożonej z Prezesów 
Oddziału Polskiej Akademii Nauk w 
Gdańsku i Gdańskiego Towarzystwa 
Naukowego, Rektorów państwowych 
uczelni wyższych w Gdańsku oraz 
przedstawiciela gdańskich uczelni 
niepublicznych. Nagrodę przyznaje 
się młodym naukowcom (do 30 lat) 
będącym studentami lub absolwenta-
mi gdańskich uczelni za wybitne osią-
gnięcia naukowe w jednej z dwóch 
kategorii: nauk ścisłych i przyrodni-

czych oraz nauk humanistycznych i 
społecznych.

Nagrody za rok 2024 zostały wrę-
czone 7 listopada 2025 r. podczas uro-
czystości w Domu Uphagena. 

Dr Sylwia Klińska-Bąchor bada fi-
zjologiczną rolę enzymów zaangażo-
wanych w metabolizm lipidów roślin 
oraz określa ich wpływ na zdolność 
adaptacji roślin do warunków stresu 
środowiskowego, związanych m.in. 
z ekstremalną temperaturą, suszą lub 
zalaniem. Badania są ważne wobec 
postępujących zmian klimatycznych. 
Laureatkę zajmuje też rekonstrukcja 
szlaku biosyntezy długołańcucho-
wych wielonienasyconych kwasów 
tłuszczowych omega-3 w organi-
zmach roślinnych; zidentyfikowała 
nowe, efektywne kombinacje enzy-
mów katalizujących biosyntezę tych 
związków. Pani Doktor pracuje jako 
adiunkt w Zakładzie Biochemii Roślin 
i kieruje projektem finansowanym 
przez grant NCN OPUS 26 „Wpływ 
acetylotransferaz acylo-CoA:lizofos-
fatydylocholina (LPCAT) na wzrost i 
rozwój Arabidopsis thaliana w warun-
kach standardowych oraz w warun-
kach stresu abiotycznego”.

Mgr Jurand Sobiecki jest psy-
chologiem, także biologiem me-
dycznym; w swojej pracy naukowej 
i dydaktycznej stosuje podejście 
interdyscyplinarne przekraczające 
granice tradycyjnych dziedzin nauki. 
Aktualnie jest uczestnikiem Szko-
ły Doktorskiej przy Wydziale Nauk 
Społecznych UG oraz asystentem w 
Zakładzie Neuropsychologii Insty-
tutu Psychologii UG. (Szczegółowe 
informacje o obojgu Laureatach na 
stronie UG)

Laureat koncentruje się na projek-
tach z dziedziny psychologii między-
kulturowej i społecznej, zwłaszcza 
nad zagadnieniami dotyczącymi ról 
płciowych, relacji międzyludzkich 
oraz religijności. Pracuje w dużych, 
międzynarodowych zespołach ba-
dawczych. Obecnie bada zależność 
pomiędzy mikrobiomem jelitowym a 
dobrostanem psychicznym i postawa-
mi społecznymi i kieruje projektem 
„Badanie roli przynależności religij-
nej i płci w związku między religij-
nością a przekonaniami wspierają-
cymi nierówności społeczne” (grant 

Fot. 5. Laureaci Nagrody im. Jana Upha-
gena.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_Jagielloński
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rektor
https://pl.wikipedia.org/wiki/Senat_uczelni
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w konkursie NCN 
PRELUDIUM 22). 
Szczegółowe infor-
macje pod linkiem 
https://trojmiasto.eska.
pl/mlodzi-naukowcy-
z-gdanska-nagrodzeni-
zobacz-kto-zdobyl-
w y r o z n i e n i a - a a -
HQDR-QVS6-FDaN.
html

Dr Adriana Kię-
dzierska-Mencfeld, 
(Fot. 6) z CEO Re-
zon Bio, Polpharma 
Biologics brand, zwyciężyła w plebi-
scycie liderek światowej biotechno-
logii CPHI Pharma Awards 2025 w 
kategorii Woman of the Year. Ogło-
szenie wyników plebiscytu odbyło 
się podczas targów CPHI (Conven-
tion on Pharmaceutical Ingredients) 
Frankfurt 2025, najważniejszego wy-
darzenie globalnego sektora farma-
ceutycznego i biotechnologicznego, 
gromadzącego przedstawicieli nauki, 
przemysłu i innowacji, z ponad 170 
krajów.

Kategoria Woman of the Year 
wyróżnia kobiety, które łączą kom-
petencje naukowe, biznesowe i przy-
wódcze, inspirując zmiany w kulturze 
organizacyjnej i kształtujące kierunki 
rozwoju branży.

Nagroda podkreśla rosnącą rolę 
wartości, które reprezentuje styl za-
rządzania Adriany. Jest on oparty na 
zaufaniu, współpracy i rozwoju ludzi. 
To sygnał, że globalna biotechnolo-
gia coraz mocniej docenia liderów 
budujących nie tylko innowacje tech-
nologiczne, ale i kulturę wzajemne-
go uczenia się, w tym przywództwo 
oparte na zaufaniu i współodpowie-
dzialności, zawierające się w kapilar-
nej współpracy. 

Uznanie międzynarodowego jury 
to nie tylko osobisty sukces dr Kię-
dzierskiej - Mencfeld, lecz także sym-
boliczne uznanie dla Rezon Bio. Firma 
założona przez Jerzego Staraka, jest 
największą polską firmą biotechnolo-
giczną, działającą w modelu CDMO; 
wywodzi się z Polpharma Biologics i 
specjalizuje w rozwoju oraz wytwa-
rzaniu leków biologicznych dla part-
nerów globalnych. Jej zespół łączy 
ponad 1300 ekspertów z zakresu bio-

logii molekularnej, 
bioinżynierii, ana-
lityki i technologii 
wytwarzania. Rezon 
Bio posiada zakłady 
w Gdańsku i Duch-
nicach oraz certy-
fikaty EMA i FDA, 
p o t w i e r d z a j ą c e 
zgodność z najwyż-
szymi światowymi 
standardami. (źró-
dło inf.: informacja 
prasowa)

Prof. Stefan Tu-
kaj (Fot. 7) z Wydziału Biologii UG 
oraz współpracujący z nim doktorant 
Krzysztof Sitko zaproponowali wyko-
rzystanie dwóch dostępnych inhibi-
torów białka szoku cieplnego Hsp90 
(stosowanych głównie w terapiach 
onkologicznych) w leczeniu atopo-
wego zapalenia skóry. Autorzy wy-
nalazku „Inhibitory białka Hsp90 do 
zastosowania w leczeniu atopowego 
zapalenia skóry u ludzi” w uzasad-
nieniu podali istotę działania terapii: 
„blokując Hsp90, wyciszamy mecha-
nizmy podtrzymujące stan zapalny”. 
Wynalazek uzyskał ochronę patento-
wą Urzędu Patentowego RP. 

Atopowe zapalenie skóry (AZS) 
jest jedną z najczęstszych przewle-
kłych chorób zapalnych skóry; dotyka 
nawet 15-30% populacji dzieci i 2-10% 
populacji dorosłych na całym świecie. 
Choroba charakteryzuje się uporczy-
wym świądem, nadmierną sucho-
ścią skóry, nawracającymi zmianami 
skórnymi, takimi jak zaczerwienienia, 
grudki, pęcherzyki czy drobne ranki. 
AZS pozostaje chorobą nieuleczalną, 
a dane epidemiologiczne wskazują, że 
liczba zachorowań sukcesywnie ro-
śnie, szczególnie w dużych miastach. 
Choroba ujemnie oddziałuje na jakość 
życia, może prowadzić do problemów 
ze snem, obniżone-
go nastroju, a nawet 
depresji. Leczenie 
AZS koncentruje się 
głównie na odbu-
dowie prawidłowej 
bariery skórnej, łago-
dzeniu stanu zapal-
nego i uporczywego 
świądu, słowem na 
przywracaniu na-
turalnej równowagi 
mikrobioty skóry. 

Mimo dostępności nowoczesnych 
terapii, wielu pacjentów wciąż nie 
uzyskuje trwałej poprawy ani pełnej 
satysfakcji z leczenia. Poszukiwania 
nowych strategii terapeutycznych są 
nadal aktualne.

Naukowcy w opracowaniu wyna-
lazku skupili uwagę na wykorzysta-
niu dwóch komercyjnie dostępnych 
inhibitorów białka szoku termicznego 
Hsp90 - tanespimycyny (znanej rów-
nież jako 17-AAG) oraz ganetespibu 
(STA-9090). Wcześniej zostały te spe-
cyfiki opracowane z myślą o pacjen-
tach onkologicznych; ich skuteczność 
jest obecnie oceniana w zaawanso-
wanych badaniach klinicznych. Prof. 
Tukaj z zespołem, przy wsparciu 
Narodowego Centrum Nauki, posta-
nowił określić skuteczność i bezpie-
czeństwo takiej terapii w badaniach 
podstawowych - zarówno na hodow-
lach komórkowych, jak i w badaniach 
przedklinicznych, z wykorzystaniem 
mysiego modelu (AZS).

Inhibitory Hsp90 nie niszczą sa-
mych białek Hsp90, lecz blokują ich 
funkcję opiekuńczą, czyli zdolność 
do stabilizowania i prawidłowego 
fałdowania innych białek. Hsp90 jest 
poważną rodziną białek odpowie-
dzialną za utrzymanie struktury i 
aktywności ponad 400 różnych bia-
łek komórkowych, w tym wielu klu-
czowych dla życia komórki. Z jednej 
strony są więc niezbędne dla prawi-
dłowego funkcjonowania organizmu, 
ale z drugiej - w pewnych sytuacjach 
patologicznych, na przykład w cho-
robach nowotworowych - mogą rów-
nież chronić tzw. białka onkogenne, 
sprzyjające wzrostowi i rozwojowi 
guzów. Okazuje się, że zahamowa-
nie aktywności Hsp90 może znaleźć 
zastosowanie także w chorobach nie-
onkologicznych, w tym w nieinfekcyj-
nych chorobach zapalnych. Zarówno 

nasze badania, jak 
i wyniki innych ze-
społów pokazują, że 
Hsp90 stabilizuje nie 
tylko białka onko-
genne, ale również 
te zaangażowane 
w procesy zapalne. 
Ich zahamowanie 
prowadzi do desta-
bilizacji białek od-
powiedzialnych za 
utrzymywanie stanu 

Fot. 6. Dr Adriana Kiędzierska-Menc-
feld.

Fot. 7. Prof. Stefan Tukaj i mgr Krzysztof 
Sitko.

https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
https://trojmiasto.eska.pl/mlodzi-naukowcy-z-gdanska-nagrodzeni-zobacz-kto-zdobyl-wyroznienia-aa-HQDR-QVS6-FDaN.html
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zapalnego, czyli blokując 
Hsp90, „wyciszamy” me-
chanizmy podtrzymujące 
stan zapalny.

Powyższe badania po 
raz pierwszy wykazały, że 
zarówno dootrzewnowa, 
jak i miejscowa (naskórna) 
aplikacja 17-AAG lub STA-
9090 łagodzi objawy AZS w 
modelu zwierzęcym. Efekty 
terapii ocenialiśmy na wie-
lu poziomach - m.in. przy 
użyciu zmodyfikowanej 
wersji skali SCORAD, sto-
sowanej do oceny nasilenia 
choroby u pacjentów z AZS 
oraz w analizach histologicznych skó-
ry pobranej od leczonych zwierząt.

Inhibitory prowadziły do obniże-
nia poziomu cytokin typowych dla 
AZS (czyli białek odpowiedzialnych 
za pobudzanie układu odpornościo-
wego) oraz ograniczały aktywność 
komórek uczestniczących w reakcji 
zapalnej, w tym eozynofili.

Opracowana przez autorów tera-
pia alternatywna lub uzupełniająca 
może stać się bezpieczną opcją lecze-
nia AZS, zwłaszcza u pacjentów, któ-
rzy nie reagują na standardowe lecze-
nie z użyciem miejscowo inhibitorów 
kalcyneuryny lub kortykosteroidów.

Proces uzyskania ochrony paten-
towej wspierało Centrum Transferu 
Technologii UG. (wg inf.na str. UG)

Międzynarodowy zespół naukow-
ców, który współbuduje dr hab. 
Anna Ziomkiewicz-Wichary (Fot. 8), 
prof. UJ z Instytutu Zoologii i Badań 
Biomedycznych UJ, odkrył, że nega-
tywne doświadczenia z dzieciństwa 
(Adverse Childhood Experiences) 
u matek (ACE) mogą wpływać na 
skład mleka kobiecego, a tym sa-
mym na rozwój temperamentu ich 
dzieci. Wyniki badania opublikowa-
no w prestiżowym czasopiśmie Trans-
lational Psychiatry. 

W badaniach uczestniczyło >100 
matek z Wrocławia i ich niemow-
ląt, opowiadając o swoich doświad-
czeniach z pierwszych lat życia, w 
szczególności o tym, czy zetknęła się/
doznała przemocy, zaniedbania, stra-
ty bliskiej osoby bądź z innymi trud-

nymi sytuacjami. To tzw. 
ACE, czyli negatywne do-
świadczenia z dzieciństwa, 
które mogą wpływać na 
zdrowie w dorosłości.

Naukowcy porównali 
skład mleka kobiet z róż-
nym poziomem ACE i za-
uważyli, że u tych kobiet, 
które w dzieciństwie do-
świadczyły traumy, mleko 
miało nieco inne cząsteczki 
mikroRNA, które regulują 
działanie genów. Choć czą-
steczki mikroRNA nie bu-
dują białek, to sterują one 
mechanizmami odpowie-

dzialnymi za to, które geny w orga-
nizmie dziecka zostaną „włączone”, a 
które pozostaną uśpione.

MikroRNA sprawiają, że mleko 
kobiece reaguje na środowisko oraz 
na potrzeby dziecka. Jest ono także 
zamknięte w mikroskopijnych egzo-
somach, które nie ulegają strawieniu i 
mogą trafić do krwiobiegu niemowlę-
cia, w ten właśnie sposób wpływając 
na jego układ odpornościowy, nerwo-
wy i metaboliczny.

Naukowcy odkryli, że mleko ko-
biet z traumą w przeszłości cechuje 
wyższy poziom cząsteczek mikroR-
NA, związanych z reakcją na stres - 
miR-142-3p, miR-142-5p i miR-223-3p, 
i jednocześnie w ich pokarmie znaj-
dowało się mniej kwasów tłuszczo-
wych o średniej długości łańcuchów 
(MCFA), czyli składników dostarcza-
jących energii i wspierających odpor-
ność dziecka.

Zaobserwowane niewielkie zmia-
ny w poziomie mikroRNA i MCFA 
miały realne znaczenie dla tempera-
mentu po 5 i 12 m-cu życia u potom-
stwa matek po przej-
ściach. Niemowlęta, 
spożywające mleko z 
wyższym poziomem 
miR-142-5p, częściej 
wykazywały żywsze 
reakcje emocjonalne 
zarówno wtedy, gdy 
coś je cieszyło, jak i w 
przypadku frustra-
cji. Dzieci karmione 
mlekiem bogatszym 
w MCFA lepiej z 
kolei panowały nad 

emocjami i szybciej odzyskiwały spo-
kój po wytrąceniu z równowagi.

Wnioski płynące z badań sugerują, 
że biochemia mleka może być jednym 
z mechanizmów subtelnego prze-
kazywania wpływu doświadczeń z 
pokolenia na pokolenie. To nowy kie-
runek badań nad tzw. epigenetycz-
nym dziedziczeniem, czyli przekazy-
waniem skutków środowiskowych i 
emocjonalnych doświadczeń poprzez 
zmiany w ekspresji genów, a nie w sa-
mym DNA.

Publikacja: Tomaszewska, W., Ap-
anasewicz, A., Gomółka, M. et al., 
Differential microRNAs and metabolites 
in the breast milk of mothers with adverse 
childhood experiences. Transl. Psychia-
try 15, 367 (2025) (wg Aktualności na 
str. int. UJ)

Zespół naukowców z Uniwersy-
tetu Gdańskiego, kierowany przez 
dr hab. inż. Anetę Lewkowicz, prof. 
UG od kilku lat prowadzi pionier-
skie badania na styku fizyki, chemii, 
biologii i nauk prawnych, rozwijając 
nowatorskie, nieinwazyjne metody 
analizy materiału dowodowego. In-
tensywny rozwój tych prac badaw-
czych doprowadził do powołania 
Zakładu Badań Sądowych na Wy-
dziale Prawa i Administracji UG - 
jednostki, która formalnie integruje 
interdyscyplinarny potencjał badaczy 
skupionych wokół nowoczesnej kry-
minalistyki.

Zespół, poza prof. Anetą Lewko-
wicz (Fot. 9), tworzą Dyrektor Mu-
zeum Kryminalistyki UG dr Adrian 
Wrocławski (adiunkt, biegły sądowy 
z zakresu badania broni palnej i ba-
listyki) oraz dwie doktorantki: mgr 
Emilia Gruszczyńska, absolwent-
ka biologii na UJ oraz mgr Martyna 

Czarnomska, absol-
wentka biologii me-
dycznej na UG. Obie 
badaczki są także 
absolwentkami kry-
minologii na UG, 
łącząc w ten sposób 
doświadczenie z ob-
szaru nauk przyrod-
niczych i prawnych.

W centrum zain-
teresowań zespołu 
znajdują się nowe 

Fot. 8. Prof. dr hab. 
Anna Ziomkiewicz - 
Wichary.

Fot. 9. Zespól Zakładu Badań Sadowych 
UG.
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metody (procedury) spektroskopowe, 
umożliwiające bezinwazyjne badanie 
śladów biologicznych, co może zna-
cząco usprawnić procesy identyfika-
cji i rekonstrukcji zdarzeń. Efektem 
tych badań jest zgłoszenie patento-
we o nazwie „Bezinwazyjny sposób 
szacowania czasu zgonu, wieku oraz 
płci, roztwór końcowy na bazie wol-
nych form tryptofanu i wolnych form 
NADH oraz urządzenie do realizacji 
tego sposobu”, w Urzędzie Patento-
wym RP. Wynalazek powstał w ko-
operacji z Gdańskim Uniwersytetem 
Medycznym, Politechniką Gdańską 
i przy wsparciu Centrum Transferu 
Technologii Uniwersytetu Gdańskie-
go. Wyniki badań, potwierdzające 
skuteczność opracowanej metody, zo-
stały przedstawione w publikacji na-
ukowej „Biochemical clocks in finger-
prints energy transfer between free 
tryptophan and NADH for potential 
estimation of postmortem interval, 
age, and sex”, zamieszczonej w czaso-
piśmie międzynarodowym Spectro-
chimica Acta Part A: Molecular and 
Biomolecular Spectroscopy. W kon-
kursie im. prof. Tadeusza Hanauska 
na Pracę Roku z Dziedziny Krymina-
listyki, organizowanym przez Polskie 
Towarzystwo Kryminalistyczne, dr 
hab. inż. Aneta Lewkowicz, prof. UG 
otrzymała nagrodę główną w kate-
gorii „artykuł naukowy”, natomiast 
dr Adrian Wrocławski, mgr Emilia 
Gruszczyńska i mgr Martyna Czar-
nomska zostali wyróżnieni za prace z 
zakresu nowoczesnych metod badań 
sądowych.

Nowo powołany Zakład Badań 
Sądowych na Wydziale Prawa i Ad-
ministracji UG zapewnia dziś cenne 
zaplecze dla dalszego rozwoju inter-
dyscyplinarnych projektów z zakresu 
analizy kryminalistycznej. 

Szczegółowe informacje pod lin-
kiem: https://ug.edu.pl/news/
pl/9398/badania-sadowe-
-na-uniwersytecie-gdanski
m-interdyscyplinarny-zesp
ol-rozwija-nowe-metody-a
nalizy

Dr inż. Karol Tomczak 
(Fot. 10) z Katedry Użytko-
wania Lasu Uniwersytetu 
Przyrodniczego w Pozna-
niu, wraz z międzynarodo-
wym zespołem prowadzo-

nym przez dr Katrin 
Zimmer z Norwe-
gian Institute of Bio-
economy Research 
(NIBO), otrzymał 
dofinansowanie na 
realizację projektu: 
VALUE: BIRCH 
– Valorization of 
birch – from the fo-
rest and beyond. 
Sieć współpracy po-
między badaczami, 
właścicielami lasów 
a przedstawiciela-
mi branży drzewnej 
tworzą naukowcy 
i eksperci z Polski, 
Szwecji, Irlandii, 
Norwegii, Finlandii, 
Niemiec, Wielkiej 
Brytanii oraz Belgii.

Naczelnym celem projektu jest 
zwiększenie wiedzy oraz efektywne 
wykorzystanie brzozy w kontekście 
zrównoważonego rozwoju i gospo-
darki o obiegu zamkniętym poprzez 
budowę sieci współpracy i wymia-
ny wiedzy o brzozie; analizę całego 
łańcucha wartości – od pozyskania 
surowca po zastosowanie w przemy-
śle; opracowanie wspólnego stano-
wiska dla przyszłych międzynarodo-
wych projektów badawczych; rozwój 
wiedzy o potencjale wykorzystania 
drewna brzozowego w budownictwie 
i przemyśle.

Rezultatem współpracy będzie 
przygotowanie wspólnej publikacji 
przeglądowej oraz organizacja serii 
spotkań online i stacjonarnych, mają-
cych na celu pogłębienie współpracy i 
określenie nowych możliwości wyko-
rzystania brzozy w kontekście zrów-
noważonego rozwoju i gospodarki o 
obiegu zamkniętym.

Projekt finansowany jest przez Fo-
rest Bioeconomy Research 
Network oraz Nordic Fo-
rest Research. (wg inf. ze 
str. int. UAM)

Celem projektu LIFE 
for Dunes PL jest ochro-
na i renaturyzacja siedlisk 
wydmowych na południo-
wym wybrzeżu Morza Bał-
tyckiego. Projektem kieru-
je dr Magdalena Lazarus 

(Fot. 11) z Katedry 
Taksonomii Roślin i 
Ochrony Przyrody 
Wydziału Biologii 
UG, a jego liderem 
jest Uniwersytet 
Gdański; realizację 
zaplanowaną na 6 lat 
współfinansuje pro-
gram UE LIFE oraz 
Narodowy Fundusz 
Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki 
Wodnej.

Pierwszy etap 
prac terenowych 
rozpoczął się wio-
sną 2025 r. Działania 
obejmowały przede 
wszystkim sporzą-
dzenie szczegółowej 

dokumentacji stanu poszczególnych 
siedlisk ujętych w projekcie, zidenty-
fikowanie konkretnych zagrożeń oraz 
przeprowadzenie spotkań edukacyj-
nych skierowanych do społeczności 
lokalnych.

Głównym celem zaplanowanych 
działań jest zapobieganie utracie róż-
norodności biologicznej obszarów 
nadmorskich, głównie na wybranych 
odcinkach wybrzeża chronionych 
w ramach programu Natura 2000 w 
Polsce, Niemczech i na Litwie. Pro-
jekt zakłada zastosowanie zabiegów 
renaturyzacyjnych opartych na wyni-
kach analiz geomorfologicznych i bio-
logicznych. Wyniki projektu zostaną 
szeroko upowszechnione wśród osób 
odpowiedzialnych za zarządzanie 
strefą brzegową, a także wśród ogó-
łu społeczeństwa w celu podniesie-
nia świadomości na temat specyfiki, 
zagrożeń i metod ochrony siedlisk 
wydm nadmorskich.

9 października 2025 r. odbyło się 
seminarium naukowe (Fot. 12) z 
udziałem polskich partnerów i Rady 
Naukowej projektu, podczas które-
go podsumowano wyniki dotychcza-
sowych prac i rozpoczęto przygoto-
wanie strategii dalszych działań. (wg 
Aktualności na str.int. UG)

Kurs pt. „Lignina – zielony klucz 
do innowacji materiałowych”, zre-
alizowany w ramach projektu Era-
smus+ „Improving teaching com-
petencies in design of new gene-

Fot. 10. dr inż. Karol 
Tomczak.

Fot. 12. Seminarium Life for dunes.

Fot. 11. Dr Magdalena Lazarus.

https://www.sciencedirect.com/journal/spectrochimica-acta-part-a-molecular-and-biomolecular-spectroscopy
https://www.sciencedirect.com/journal/spectrochimica-acta-part-a-molecular-and-biomolecular-spectroscopy
https://www.sciencedirect.com/journal/spectrochimica-acta-part-a-molecular-and-biomolecular-spectroscopy
https://ug.edu.pl/news/pl/9398/badania-sadowe-na-uniwersytecie-gdanskim-interdyscyplinarny-zespol-rozwija-nowe-metody-analizy
https://ug.edu.pl/news/pl/9398/badania-sadowe-na-uniwersytecie-gdanskim-interdyscyplinarny-zespol-rozwija-nowe-metody-analizy
https://ug.edu.pl/news/pl/9398/badania-sadowe-na-uniwersytecie-gdanskim-interdyscyplinarny-zespol-rozwija-nowe-metody-analizy
https://ug.edu.pl/news/pl/9398/badania-sadowe-na-uniwersytecie-gdanskim-interdyscyplinarny-zespol-rozwija-nowe-metody-analizy
https://ug.edu.pl/news/pl/9398/badania-sadowe-na-uniwersytecie-gdanskim-interdyscyplinarny-zespol-rozwija-nowe-metody-analizy
https://ug.edu.pl/news/pl/9398/badania-sadowe-na-uniwersytecie-gdanskim-interdyscyplinarny-zespol-rozwija-nowe-metody-analizy
https://ug.edu.pl/news/pl/8119/projekt-life-dunes-pl-konferencja-otwierajaca
https://ug.edu.pl/news/pl/8119/projekt-life-dunes-pl-konferencja-otwierajaca
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ration biomaterials from 
wood waste” (BIOMAT), 
Nr 2024-1-PL01-KA220-
-HED-000246133, odbył się 
w dniach 24-25 październi-
ka 2025 roku na Wydziale 
Chemii UMCS w Lublinie.

W kursie uczestniczyli 
studenci Wydziału Chemii 
UMCS oraz Wydziału Bio-
logii i Biotechnologii UMCS 
– łącznie 32 osoby. Podczas 
zajęć uczestnicy Kursu po-
znali współczesne kierunki 
badań nad wykorzysta-
niem ligniny z odpadów drzewnych 
w tworzeniu nowoczesnych, przyja-
znych środowisku biomateriałów.

Zajęcia prowadzono w trzech 
blokach tematycznych: Lignina – jej 
struktura, izolacja, klasyfikacja, mo-
dyfikacja i frakcjonowanie; Materiały 
polimerowe z dodatkiem ligniny – 
metody otrzymywania charaktery-
styka oraz badanie ich właściwości 
sorpcyjnych; Zielone kompozyty z 
dodatkiem ligniny – proces waloryza-
cji, charakterystyka oraz nowoczesne 
techniki modyfikacji powierzchni.

Dzień inaugurujący Kursu był po-
łączony z wykładami, prezentacjami 
oraz zajęciami praktycznymi, gdzie 
przeprowadzano izolację, frakcjono-
wanie i modyfikację ligniny – techniki 
opracowane przez zespół Królew-
skiego Instytutu Technologicznego 
w Sztokholmie, pod kierunkiem dr 
doc. Oleny Sevastyanovej.

Kolejne zajęcia dotyczyły polime-
ryzacji suspensyjnej, dzięki której 
uczestnicy wytwarzali funkcjonali-
zowane mikrosfery polimerowe o 
właściwościach adsorpcyjnych. Wy-
korzystano tu materiały dydaktycz-
ne, video-laboratoria oraz e-skrypty 
opracowane przez kadrę naukową 
Wydziału Chemii UMCS: prof. dr 
hab. Beatę Podkościelną, dr hab. Mo-
nikę Wawrzkiewicz, prof. UMCS, dr 
hab. Annę Wołowicz, dr Martę Goli-
szek-Chabros, dr. Łukasza Szajnec-
kiego oraz dr. Przemysława Podko-
ścielnego.

W drugim dniu Kursu poznawa-
no proces adsorpcyjnego usuwania 
barwników organicznych oraz bada-
nie właściwości fizykochemicznych 

otrzymanych materiałów 
adsorpcyjnych. Studenci 
samodzielnie prowadzili 
pomiary spektrofotome-
tryczne w zakresie UV-Vis, 
analizowali skład chemicz-
ny próbek z wykorzysta-
niem spektrometru ATR/
FT-IR oraz obserwowali 
mikrosfery polimerowe 
przy pomocy mikroskopii 
optycznej.

Ostatni moduł zajęć do-
tyczył kompozytów po-
limerowych z dodatkiem 

ligniny, otrzymywanych metodą po-
limeryzacji mikroemulsyjnej. Uczest-
nicy poznali również technikę ablacji 
laserowej, umożliwiającą modyfikację 
powierzchni materiałów i otrzymy-
wanie cienkich warstw ligniny. W 
trakcie tej część kursu wykorzystano 
materiały dydaktyczne opracowane 
przez zespół z Uniwersytetu Św. Cy-
ryla i Metodego w Skopje (Macedo-
nia) kierowanego przez prof. Jadran-
kę Blazevską-Gilev.

Odbycie Kursu potwierdzono za-
świadczeniami czynnego udziału w 
zajęciach. Poznane procedury stały 
się cennymi umiejętnościami prak-
tycznymi w przyszłej pracy badaw-
czej. (wg inf.na str. int.UMCS)

Maria Pietrala (Fot. 13) – dokto-
rantka ze Szkoły Doktorskiej Bio-
MedChem UŁ i 
Instytutów PAN 
w Łodzi oraz z 
Katedry Zoologii 
Doświadczalnej i 
Biologii Ewolucyjnej, 
której promotorem 
jest Pan dr hab. 
Michał Glądalski, 
zakończyła staż na-
ukowy w Bangor 
University z środ-
ków otrzymanych w 
konkursie NAWA 
PROM.

Maria Pietrala 
intensywnie praco-
wała nad istotą pro-
blemową swojej roz-
prawy doktorskiej, 
czyli stworzeniem 
szczegółowej bazy 
danych dotyczącej 

lęgów sikory bogatki (Parus major) i 
sikory modrej (Cyanistes caeruleus) w 
odniesieniu do populacji europejskich 
(Polska, Czechy, Wielka Brytania, 
Francja, Hiszpania, Portugalia, Szwe-
cja, Gotlandia, Finlandia). 

Głównym punktem badań było 
zrozumienie, w jaki sposób ptaki te 
wykorzystują rośliny aromatycz-
ne jako element budowlany swoich 
gniazd. Doktorantka miała również 
okazję zobaczyć walijskie tereny z 
budkami lęgowymi ptaków, czyli 
przestrzeń badawczą dr. Marka Ma-
inweringa – opiekuna stażowego Pani 
Marii, i zarazem eksperta z dziedziny 
ornitologii.

Stażystka poprowadziła także se-
minarium pt. ”Behavior, Ecology, and 
Physiology at Bangor” na Uniwersy-
tecie w Bangor, w trakcie, którego 
przedstawiła założenia swojej rozpra-
wy doktorskiej.

Staż był również okazją do posze-
rzenia jej wiedzy bowiem Doktorant-
ka miała szansę obserwować badania 
nad zachowaniem gołębi prowadzo-
ne przez dr. Charles’a Bishopa. Brała 
także udział w eksperymencie doty-
czącym wpływu śpiewu ptaków na 
ludzki mózg, psychikę i zdrowie – te-
mat rozprawy badawczej doktoranta 
Joy Roy’a z Bangor University. (inf. 
wg Aktualności na str. UŁ)

W y d a r z e n i e 
„Space for every-
one” w Auditorium 
Maximum UJ, w 
dniu 4 listopada b.r. 
otwarte, wyjątkowe, 
wręcz unikatowe, 
ponieważ było spo-
tkaniem z astronau-
tą, członkiem misji 
badawczej Ignis, 
Sławoszem Uznań-
skim-Wiśniewskim 
(Fot. 14-15). Rozmo-
wie z polskim astro-
nautą towarzyszył 
ekspercki panel dys-
kusyjny oraz wysta-
wa związana z eks-
ploracją kosmosu.

Wyjątkowego go-
ścia przywitał prof. 
Piotr Jedynak. Rek-

Fot. 13. Doktorantka 
Maria Pietrała.

Fot. 15. Spotkamie z astronautą Sławo-
szem Uznańskim w UJ.

Fot. 14. Sławosz Uznański - Wiśniewski.
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tor UJ wręczył astronaucie unikatowy 
prezent: replikę mapy nieba według 
Albrechta Dürera, czyli wizję nieba i 
gwiazdozbiorów sprzed powstania 
teorii heliocentrycznej.

Pierwsza część spotkania – prowa-
dzona przez doktora filozofii i biolo-
ga Łukasza Lamżę, rozpoczęła się od 
pytania o najbardziej widowiskowy 
i emocjonujący moment każdej misji 
kosmicznej, tj. jak wygląda odliczanie 
przed startem z perspektywy pasaże-
ra kapsuły? W odpowiedzi słuchacze 
dowiedzieli się, że w przypadku lo-
tów SpaceX każdy etap wyliczony jest 
co do sekundy, a choć sama kapsuła 
wydaje się bardzo mała, szczególnie 
w trakcie szkolenia, to w momencie 
wkroczenia na orbitę miejsca robi się 
nieco więcej ze względu na osiągnię-
cie stanu nieważkości. Jest to istotne 
bowiem astronauci po sprawdzeniu 
wszystkich systemów i trajektorii lotu 
muszą spędzić około doby w drodze 
na Międzynarodową Stację Kosmicz-
ną (ISS). Ważną obserwacją astronau-
ty związaną z przebywaniem na stacji 
jest trudność w przystosowaniu się 
do mikrograwitacji, ponieważ pojęcia 
takie jak „góra”  czy „dół” nie mają 
większego znaczenia i uczestnicy 
misji napotykają różnorakie proble-
my fizjologiczne związane ze stanem 
nieważkości. Na pytanie o formułę 
przyszłej eksploracji kosmosu uzy-
skano odpowiedź, iż loty załogowe w 
przestrzeń kosmiczną będą coraz bar-
dziej zyskiwać na znaczeniu, w czym 
niebagatelną rolę odegrają automaty-
zacja oraz robotyka, obok niezwykłej 
elastyczność ludzi i ich zdolności do 
adaptacji do każdych warunków.

W ramach wydarzenia odbył się 
także panel dyskusyjny „Czy Ogień 
zapłonął? Wpływ misji Ignis na sek-
tor kosmiczny”, w którym oprócz Sła-
wosza Uznańskiego-Wiśniewskiego 
udział wzięli Michał Drahus (doktor 
astronomii i astrofizyki, pracownik 
Obserwatorium Astronomicznego UJ, 
kierownik projektu HYADES), Kac-
per Odziomek (student biotechnologii 
na Politechnice Krakowskiej, członek 
Polskiego Towarzystwa Astrobiolo-
gicznego, uczestnik międzynarodo-
wego programu leczenia astronau-
tów „Andromeda”) oraz Przemysław 
Iskrzak (prezes firmy Rectangle, spe-
cjalizującej się m.in. w projektowaniu 
elektroniki, opracowywaniu algoryt-

mów oraz tworzeniu systemów na-
wigacyjnych i telekomunikacyjnych). 
Panel poprowadził Maciej Myśliwiec, 
założyciel Space Agency, specjalista 
w zakresie komunikacji w dziedzinie 
technologii, kosmosu i nauki.

Na czas trwania „Space for every-
one” w Auditorium Maximum usta-
wiono szklaną misę na pytania skie-
rowane do astronauty przez uczestni-
ków, wśród których były dzieci. Pod 
koniec spotkania astronauta odpowie-
dział na kilka z nich, losowo wybra-
nych przez Macieja Myśliwca. Treść 
pytań wahała się od prozaicznych 
(„Czy na stacji kosmicznej można zro-
bić pranie?”) poprzez fundamentalne 
(„Czy naprawdę wylądowaliśmy na 
Księżycu?”) aż do osobistych („Czy 
udało ci się poznać generała Miro-
sława Hermaszewskiego?”). Wizyta 
polskiego astronauty zakończyła się 
kolacją w najstarszym budynku Uni-
wersytetu Jagiellońskiego, Collegium 
Maius, w którym ponad 500 lat temu 
studiował Mikołaj Kopernik, twórca 
heliocentrycznego modelu Układu 
Słonecznego. Teraz mieści się tam 
Muzeum Uniwersytetu Jagiellońskie-
go, gdzie przechowywane są nie tyl-
ko instrumenty pomiarowe Koperni-
ka, ale także zdjęcie Ziemi wykonane 
przez misję Apollo 11 z autografem 
Neila Armstronga, człowieka, któ-
ry jako pierwszy stanął na Księżycu. 
Astronauta pozostawił pamiątkowy 
wpis w księdze gości Muzeum.

Sławosz Uznański-Wiśniewski po-
chodzi z Łodzi, gdzie w 2008 r. ukoń-
czył z wyróżnieniem Politechnikę 
Łódzką uzyskując tytuł mgr inż. Rów-
nież w tym samym roku otrzymał ty-
tuł mgr inż. na Uniwersytecie Nantes 
(Francja) i tytuł inż. na Politechnice w 
Nantes (Francja). W 2011 r. obronił z 
wyróżnieniem doktorat na Uniwersy-
tecie Aix-Marseille (Francja).

Jest autorem książki na temat efek-
tów promieniowania w 
układach elektronicznych 
i współautorem ponad 50 
artykułów w czasopismach 
i na konferencjach nauko-
wych. Jego zainteresowania 
zawsze były ściśle związa-
ne z przemysłem kosmicz-
nym. Prowadził wykłady 
dotyczące projektowania 
systemów kosmicznych 

na międzynarodowych szkołach in-
żynierskich (SERESSA 2014 r., 2021 
r.), organizował warsztaty pomiędzy 
CERN i NASA oraz dla sektora pry-
watnego. Był recenzentem wielu pro-
jektów satelitów komercyjnych, jak 
np. satelity firmy ICEYE oraz projek-
tów związanych z polskim sektorem 
kosmicznych, takich jak PW-SAT2, 
HyperSat i EagleEye.

Sławosz Uznański-Wiśniewski 
jest polskim astronautą projektowym 
w Europejskiej Agencji Kosmicznej 
(ESA), naukowcem i doktorem elek-
troniki. Pracował w Europejskiej Or-
ganizacji Badań Jądrowych (CERN). 
Jego badania naukowe koncentrują 
się na projektowaniu systemów elek-
tronicznych o wysokiej niezawodno-
ści. Aktywnie bierze udział w utrzy-
maniu i operowaniu dużą infrastruk-
turą naukową w CERN, jak Wielki 
Zderzacz Hadronów (LHC). Jednym 
z jego największych projektów w tej 
dziedzinie jest realizacja systemu 
kontroli mocy, który od 2017 r. jest 
podstawową częścią LHC. (inf. ze str. 
int. UJ)

Wydarzenie „Horyzonty Biotech-
nologii”, zorganizowane przez firmę 
Polpharma Biologics w dniach 24 – 
25 września zgromadziło przedsta-
wicieli środowiska akademickiego, 
ekspertów z branży oraz młode 
pokolenie, stwarzając idealną prze-
strzeń do dyskusji o kierunkach roz-
woju biotechnologii oraz najlepszych 
sposobach kształcenia przyszłych 
specjalistów. Wydział Biologii i 
Ochrony Środowiska Uniwersytetu 
Łódzkiego reprezentowała Dr Karo-
lina Rudnicka, prof. UŁ, z Katedry 
Immunologii i Biologii Infekcyjnej 
(Fot. 16).

Program wydarzenia rozpoczęła dr 
Adriana Kiędzierska-Mencfeld, (Fot. 
6), prezes Polpharma Biologics, wita-
jąc uczestników spotkania. Następ-

nie głos zabrała dr Anna 
Buchner – socjolożka i an-
tropolożka z Uniwersytetu 
Warszawskiego – prezen-
tując analizę stylów życia, 
potrzeb i wyzwań stojących 
przed młodymi ludźmi.

Kluczowym elementem 
spotkania była intensywna 
praca warsztatowa w trzech Fot. 16. Dr Karolina 

Rudnicka.

https://www.hyades.oa.uj.edu.pl/


Postępy Biochemii 71 (4) 2025	 431

moderowanych grupach. Uczestnicy, 
uwzględniając perspektywy studen-
tów, pracodawców i przedstawicieli 
uczelni, zastanawiali się, jak wzmoc-
nić proces kształcenia w obszarze 
biotechnologii medycznej.

Spotkanie zakończyło się sesją pod-
sumowującą oraz wirtualnym space-
rem po Ośrodku Rozwoju i Produkcji 
Polpharma Biologics. Była to dosko-
nała okazja do wymiany doświad-
czeń, spojrzenia na branżę z różnych 
punktów widzenia oraz budowania 
silnych relacji między nauką a prze-
mysłem.

Wydział Biologii i Ochrony Środo-
wiska UŁ swoje uczestnictwo w „Ho-
ryzontach Biotechnologii” otwiera 
nadzieją na jeszcze lepsze dostoso-
wanie programu kierunku Biotech-
nologia do potrzeb rynku prac oraz 
wiarą, że przełoży się to na rozwój no-
wych inicjatyw dydaktycznych i ba-
dawczych, wspierających studentów 
w zdobywaniu praktycznych kompe-
tencji kluczowych w nowoczesnym 
sektorze biotechnologii medycznej. 
(wg relacji: dr Karoliny Rudnickiej na 
str. UŁ)

Podczas debaty „Supermoce ko-
biet: zawodowa siła na każdym eta-
pie życia“, zorganizowanej z inicja-
tywy firmy Bayer 14 października 
b.r. w Warszawie, eksperci rozma-
wiali o tym, jak kolejne etapy życia 
kobiety – od pierwszych lat pracy po 
okres menopauzalny – wpływają na 
potrzeby zdrowotne oraz motywacje 
i aspiracje zawodowe. Zaprezento-
wano także dobre praktyki Bayer Di-
gital Hub, jednostki rozwijającej inno-
wacyjne rozwiązania cyfrowe w me-
dycynie, farmacji i rolnictwie. Wpro-
wadzono tam politykę elastycznego 
czasu pracy, mentoringu i przebran-
żowienia, a pracowniczki angażują 
się w inicjatywy wspierające kobiety 
w rozwoju kariery w sektorze techno-
logii, m.in. GROW Women in IT oraz 
Women in STEM. W efekcie 25% ze-
społu stanowią kobiety – to znacznie 
więcej niż średnia w polskim IT.

Zdrowie intymne i hormonalne re-
alnie wpływa na aktywność i decyzje 
zawodowe milionów kobiet. Okres 
dojrzewania płciowego w okresie 
edukacji, wyzwania związane z ciążą 
i macierzyństwem oraz z powrotem 

na rynek pracy, aż po objawy meno-
pauzy, które dla wielu kobiet stają 
się realną barierą w karierze: każdy 
z tych etapów niesie inne obciążenia.

Troska o zdrowie psychiczne kobiet 
powinna być integralnym elementem 
wspierania ich ścieżki zawodowej. Na 
każdym etapie codzienności kobiety 
mierzą z wyzwaniami, począwszy 
od presji stabilizacji w młodym wie-
ku, przez stres związany z łączeniem 
funkcji rodzinnych i zawodowych, aż 
po obawę o własne zdrowie i miejsce 
na rynku pracy w okresie menopau-
zy. Powyższe doświadczenia wpły-
wają na poczucie wartości, motywację 
i energię życiową kobiet.

Współczesne narzędzia cyfrowe 
umożliwiają dostęp do telemedycyny 
czy aplikacji pozwalających na mo-
nitorowanie zdrowia, jak również do 
elastycznych rozwiązań pracy zdal-
nej. Dzięki tym rozwiązaniom kobie-
ty mogą dbać o siebie bez rezygnacji z 
rozwoju zawodowego oraz korzystać 
z technologii wspierających eduka-
cję i rozwój zawodowy w dowolnym 
etapie życia, tym samym pomagając 
sobie łączyć aspiracje zawodowe z 
wymaganiami zdrowotnymi.

Kobiety śmiało wchodzą w obsza-
ry zawodowe kojarzone dotychczas 
z aktywnością mężczyzn, takie jak IT 
czy technologie. Warto tworzyć śro-
dowisko pracy, które szanują potrze-
by kobiet, a wówczas ich potencjał 
zawodowy może w pełni się rozwi-
nąć, a kompetencje cyfrowe staną się 
istotnym atutem w karierze. Firmy 
wprowadzające nowoczesne elastycz-
ne rozwiązania dostosowane do cy-
klu życia kobiet, z uwzględnieniem 
zmian w ich zdrowiu i życiu zawodo-
wym, zyskują większe zaangażowa-
nie i motywację pracowniczek. Takie 
firmy mogą budować silne i bardziej 
innowacyjne zespoły.

Firma Bayer jest międzynarodo-
wym przedsiębiorstwem, działają-
cym w obszarach nauk Life Sciences, 
jakimi są ochrona zdrowia i produk-
cja żywności. Zgodnie z misją „Health 
for all, Hunger for none” jej produkty 
i usługi mają na celu przynoszenie 
korzyści ludziom poprzez wspieranie 
wysiłków zmierzających do przezwy-
ciężenia głównych wyzwań związa-
nych z rosnącą i starzejącą się global-

ną populacją. Bayer angażuje się w 
zrównoważony rozwój i wywieranie 
pozytywnego wpływu poprzez swoją 
działalność. Jednocześnie Grupa dąży 
do poprawy rentowności i tworzenia 
wartości poprzez innowacje i wzrost. 
Więcej informacji na stronie www.
bayer.com

Projekt „Mikropoświadczenia – pi-
lotaż nowego rozwiązania wspiera-
jącego uczenie się przez całe życie”, 
zainaugurowali współpracą Rektor 
Uniwersytetu Wrocławskiego, prof. 
dr hab. Robert Olkiewicz oraz lider 
projektu - z ramienia Instytutu Badań 
Edukacyjnych w Warszawie - Michał 
Nowakowski. 

Celem projektu jest zbadanie po-
tencjału mikropoświadczeń w roz-
wijaniu kompetencji zgodnie z ideą 
uczenia się przez całe życie oraz opra-
cowanie procesu ich wydawania i 
gromadzenia. 

Uniwersytet Wrocławski aktyw-
nie uczestniczy w tworzeniu nowych 
rozwiązań w zakresie projektowa-
nia, opisu, certyfikacji i zapewniania 
wiarygodności mikropoświadczeń. 
Uczelnia też jest opiniotwórcą nad 
krajowymi standardami ich opisu.

Centrum Kształcenia na Odległość 
UWr zrealizowało wespół z Instytu-
tem Badań Edukacyjnych pierwsze 
mikropoświadczenie z obszaru tech-
nologii informacyjno-komunikacyj-
nych (ICT). Kurs „Edukacja cyfrowa 
– multimedia w dydaktyce” potwier-
dza zdobycie praktycznych umiejęt-
ności w zakresie tworzenia interak-
tywnych prezentacji w programach 
PowerPoint i Sway oraz efektywnego 
zarządzania zespołami w środowisku 
Microsoft Teams.

Uczestnicy Kursu otrzymali cy-
frowe certyfikaty za pośrednictwem 
innowacyjnej aplikacji Odznaka+ 
– pierwszej w Polsce platformy 
umożliwiającej wydawanie, przecho-
wywanie i udostępnianie mikropo-
świadczeń oraz odznak cyfrowych w 
standardzie Open Badges 2.0. Powyż-
sze rozwiązanie umożliwia użytkow-
nikom – jeszcze przed zakończeniem 
pełnego cyklu kształcenia - w wia-
rygodny sposób potwierdzać swoje 
umiejętności, osiągnięcia i doświad-
czenia zawodowe, a zgromadzone 
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odznaki prezentować w procesach 
rekrutacyjnych lub w mediach spo-
łecznościowych. Wkrótce, dzięki 
rozwijanej współpracy z Instytutem 
Badań Edukacyjnych, inne formy 
kształcenia oferowane przez Uniwer-
sytet Wrocławski – kursy, szkolenia i 
studia podyplomowe – będą kończy-
ły się przyznaniem odznaki cyfrowej 
potwierdzającej nabyte kompetencje.

Projekt finansuje Unia Europejska 
ze środków Programu Fundusze Eu-
ropejskie dla Rozwoju Społecznego 
2021–2027 (FERS). (wg inf. na str. int. 
UWr)

W zestawieniu THE World Uni-
versity Rankings 2026 ujęto ponad 
2000 instytucji ze 115 krajów, w tym 
42 z Polski Wyniki rankingu Times 
Higher Education (THE) World Uni-
versity Rankings 2026, wskazują iż 
w tegorocznej edycji Uniwersytet 
Jagielloński oraz Uniwersytet Me-
dyczny im. Piastów Śląskich we 
Wrocławiu zostały sklasyfikowa-
ne ex aequo w przedziale pozycji 
501–600. Za prowadzącymi Uniwer-
sytetami uplasował się Uniwersytet 
Warszawski (miejsce 601-800) oraz 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi (801-
1000). Na dalszych miejscach znalazły 
się Uniwersytet im. Adama Mickie-
wicza w Poznaniu, Akademia Górni-
czo-Hutnicza w Krakowie, Politech-
nika Gdańska, Gdański Uniwersytet 
Medyczny, Warszawski Uniwersytet 
Medyczny oraz Politechnika Śląska 
(przedział 1001-1200). Pozostałe pol-
skie uniwersytety zajęły miejsca w 
przedziałach 1201-1500 i 1501+.

Ranking THE ocenia uczelnie w 
zakresie ich głównych zadań: na-
uczania, badań, transferu wiedzy i 
perspektyw międzynarodowych. W 
celu zapewnienia najbardziej wszech-
stronnego i zrównoważonego porów-
nania instytucji naukowych, są one 
oceniane na podstawie 18 starannie 
skalibrowanych wskaźników wydaj-
ności pogrupowanych w pięć kate-
gorii: nauczanie (środowisko uczenia 
się), środowisko badawcze (wielkość, 
dochody z badań i reputacja), jakość 
badań (wpływ cytowań, siła badań), 
perspektywy międzynarodowe (pra-
cownicy, studenci i badania) oraz 
przemysł (transfer wiedzy, dochody z 
przemysłu i patenty).

Pierwsze miejsce w rankingu tra-
dycyjnie przypadło Uniwersytetowi 
Oksfordzkiemu. Na drugim miejscu 
znalazł się Instytut Technologiczny 
Massachusetts, zaś ostatnie miejsce na 
podium zajęły ex aequo Uniwersytet 
Princeton i Uniwersytet w Cambrid-
ge. Pełne wyniki rankingu można 
obejrzeć na stronie timeshighereduca-
tion.com.

W jednym z odcinków „Herbat-
ki z Naukowcem” w Radiu Rodzi-
na można wysłuchać rozmowy o 
fascynującym świecie nauki o Zie-
mi z geomorfologiem i badaczem 
obszarów polarnych, prof. dr hab. 
Mateuszem Strzeleckim z Zakładu 
Geomorfologii IGRR UWr, kierow-
nikiem Centrum Badań Regionów 
Zimnych im. Alfreda Jana na Uniwer-
sytecie Wrocławskim. Profesor Strze-
lecki opowiadał o pracy w Arktyce, 
wyzwaniach polskich naukowców i 
sukcesach stacji polarnej oraz o pla-
nach utworzenia pierwszej polskiej 
stacji badawczej na Grenlandii. W 
rozmowie znalazły się też wątki o 
geopolitycznym znaczeniu Arktyki, o 
mafii piaskowej i globalnym wyścigu 
o surowce, wpływie topnienia lodow-
ców na miasta i rzeki w Polsce, oraz o 
tym, jak badania polarne mogą wspie-
rać lokalne społeczności, także we 
Wrocławiu i na Dolnym Śląsku oraz 
o roli naukowców w edukacji klima-
tycznej młodzieży.

Ta rozmowa połączyła naukę, po-
litykę, gospodarkę i klimat. Link do 
rozmowy - https://www.radiorodzi-
na.pl/nasze-audycje/piasek-nowym-
-zlotem/

Publikacja z 15.X.2025 Łucji Lange 
Dlaczego śmierć może być dobra (Fot. 
17.) wpisuje się w interdyscyplinar-
ny nurt badań nad śmiercią 
i przemijaniem (ang. death 
studies), wnosząc istotny 
wkład w refleksję nad tym, 
jak jednostki i wspólnoty 
doświadczają utraty wię-
zi, nadają jej sens poprzez 
symboliczne przetwarza-
nie oraz osadzają w ramach 
kulturowych i społecznych 
struktur. Autorka związana 
z Katedrą Socjologii Sztuki 
Inst. Socjologii UŁ propo-
nuje dla śmierci perspekty-

wę posthumanistyczną, przekracza-
jącą tradycyjny, antropocentryczny 
sposób ujmowania śmierci i żałoby, 
czyli jako doświadczenia uświado-
mionego i odczuwanego wyłącznie 
istotom ludzkim.

Publikacja posiada zarówno walor 
poznawczy, istotny dla badań poświę-
conych tematyce śmierci, jak i prak-
tyczny – szczególnie dla osób pracują-
cych w obszarach pomocy społecznej, 
edukacji, medycyny paliatywnej czy 
opieki hospicyjnej. Książka uwrażli-
wia na potrzebę przywrócenia żałobie 
należnego miejsca w refleksji społecz-
nej i praktykach wspólnotowych.

Łucja Lange, jako naukowiec i 
praktyczka pracująca z osobami 
umierającymi i w żałobie, omawia 
różne podejścia do śmierci oraz pre-
zentuje inny sposób podchodzenia do 
spraw ostatecznych. Jej książka może 
stanowić punkt wyjścia do dyskusji o 
konieczności zmian w oferowanym 
wsparciu i edukacji tanatologicznej, 
by pomagać w sposób włączający, 
wrażliwy, współczujący i otwarty.

Autorka przekonuje, że dobra 
śmierć to taka, którą osoba akceptu-
je, która daje jej szerszą perspektywę 
istnienia, ułatwia godzenie się z tym, 
że wszystko przemija. Pozwala czer-
pać z życia, cieszyć się nim, doceniać 
to, co jest. Dobra śmierć to coś, co 
przynależy do kategorii świadomego 
spoglądania w siebie i widzenia swo-
jego «nic-nie-znaczenia», przy jedno-
czesnym «wszystko-znaczeniu». Bo 
z jednej strony jestem nikim i nie po-
trzebuję bycia kimś, by mieć sens, cel, 
szczęście, radość, znaczące życie. Z 
drugiej strony jestem kimś dla kogoś 
innego – mogę być kimś dla różnych 
osób, dla każdej kimś innym. Mogę 
nic nie znaczyć i wszystko znaczyć 

jednocześnie. Tak samo 
śmierć może być jednocze-
śnie dobra i zła, coś kończyć 
i coś zaczynać, dawać uko-
jenie, spokój, rozpacz, żal, a 
nawet szczęście. (inf. ze str. 
int. UŁ)

Opracowanie materiału: 
dr n. przyr. Teresa 

Wesołowska

Fot. 17. Łucja Lange Dlacze-
go śmierć może być dobra.
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