Profesor Jakub Karol Parnas: 140 rocznica urodzin

STRESZCZENIE

024 r. mija 140 lat od urodzin Jakuba Karola Parnasa, jednego z najwybitniejszych
biochemikéw i polskich uczonych pierwszej polowy XX wieku. Artykul przedstawia
syntetyczny zyciorys prof. Parnasa, jego wplyw na organizacje zycia naukowego w mie-
dzywojennej Polsce oraz przedstawia jego uczniéw i wspoétpracownikow tworzacych tzw.
»Szkole Parnasa”. Pokazuje tez jak postac¢ Profesora oddzialuje do dzi$ na polskich bioche-
mikoéw i ksztaltuje ich stosunek do wlasnego Towarzystwa, a takze wplywa na srodowiska
biochemiczne za granica, szczegdlnie w Ukrainie, ktéra podobnie jak Polska, wiele zawdzie-
cza Jakubowi Karolowi Parnasowi.

WPROWADZENIE

Obecny rok, rok 2024, zbiega sie ze sto czterdziesta rocznicq urodzin Jakuba
Karola Parnasa (1884-1949), jednego z najwybitniejszych biochemikéw pierw-
szej potowy XX wieku, tworcy polskiej szkoty biochemii (Fot. 1).

Z okazji tego jubileuszu pragniemy przypomniec¢ sylwetke Profesora. Doko-
nania naukowe Jakuba Parnasa oraz osiggniecia jego wspoéipracownikéw zosta-
na omoéwione w pismie ,Nauka Polska” wydawanym przez Polska Akademie
Nauk. W ponizszym artykule pragniemy potozy¢ gtéwny nacisk na wktad Pro-
fesora w organizacje zycia naukowego w miedzywojennej Polsce. Chcemy takze
przypomnie¢ dziatania Polskiego Towarzystwa Biochemicznego od czasu jego
powstania w 1958 r. Tlem tych dziatan byla zawsze che¢ uczczenia niezwyklego
czlowieka, uczonego i wychowawcy, otoczonego kultem przez wspodtpracow-
nikéw, ktérzy bez wzgledu na to, gdzie po II Wojnie Swiatowej rzucit ich los
powtarzali niezmiennie, ze pamiec¢ o ich Mistrzu, profesorze Jakubie Karolu Par-
nasie, nie moze zagingé. Pragniemy doda¢, ze osiggniecia naukowe profesora
Parnasa i zawile koleje jego losu byly juz przez nas opisywane w latach 2007 [1]
2008 [2].

ZYCIE I TRAGICZNA SMIERC
JAKUBA KAROLA PARNASA

RODZINA I WYKSZTALCENIE

Jakub Parnas urodzil sie 16 stycznia 1884 r.
we wsi Mokrzany kolo Tarnopola, w dwcze-
snej Galicji. Jego ojcem byt Oskar Parnas, wia-
Sciciel ziemski, a matka Gabriela z domu Bern-
stein. W sklad niezwykle rozgalezionej rodzi-
ny Bernsteindéw wchodzilo wielu wybitnych
przedstawicieli nauki czy kultury opisanych
w wydanej ostatnio pasjonujacej i poruszajacej
ksigzce Jarostawa Kurskiego ,Dziady i dybu-
ki”. Miedzy innymi przedstawiono w niej roz-
maite aspekty zycia profesora Parnasa. Goraco
ja polecamy [3].

Fot. 1. Fotografia Jakuba Karola Parnasa
wykonane we Lwowie w roku 1940 lub
1941.

Jakub Karol Parnas do szkoly powszechnej
chodzil w Tarnopolu, a gimnazjum ukorczyl
w 1902 r. we Lwowie. Studiowat chemie w
Berlinie i Strasburgu, uzyskujac dyplom w roku 1906 roku. Pracujac w Zurychu
pod kierunkiem noblisty, profesora Richarda Willstattera, po odkryciu nowego
izomeru naftochinonu, obronit w 1907 roku doktorat, uzyskujac stopieri nauko-
wy doktora chemii. Pozwolilo to na rozpoczecie pracy w charakterze asystenta
w pracowni Franza Hofmeistra w Instytucie Chemii Fizjologicznej w Strasbur-
gu, gdzie zajmujac sie stereospecyficznoscia enzymoéw habilitowat sie w roku
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1913 roku i uzyskal stanowisko docenta. W tym samym
roku udat si¢ na zaproszenie Fredericka Hopkinsa do Cam-
bridge, gdzie zastata go I Wojna Swiatowa.

POWROT DO POLSKI, PRACA W WARSZAWIE

Po rozpoczeciu wojny Parnas jako obywatel austriacki
nie mégl pozostaé w Anglii. Pozwolono mu wrécié do kra-
ju, gdzie zostal wcielony do armii, skad przeniesiono go do
laboratorium wojskowej stuzby zdrowia. Wobec perspekty-
wy uzyskania przez Polske niepodlegtosci, Parnas pomimo
licznych ofert otrzymywanych z zagranicznych placéwek
naukowych postanowil zosta¢ w kraju. Juz w 1916 roku zor-
ganizowal i objat Katedre Chemii Fizjologicznej na Uniwer-
sytecie Warszawskim. Oceniajac wydarzenia z 1916 roku
profesor Bolestaw Skarzyrnski (Uniwersytet Jagielloriski)
moéwil: “Po raz pierwszy od 40 lat na Katedrze Chemii Fizjolo-
gicznej w Warszawie stangt znowu Polak i to uczony najwyzszej
klasy - Jakub Parnas. Wychowanek znakomitych szkot Ryszarda
Willstattera i Fryderyka Hofmeistra, od razu tchngt nowq mysl w
nauke polskq” [4]. Skarzynski wypowiedziat te slowa prze-
mawiajac w 1958 roku na Zjezdzie inaugurujacym dzia-
talnos¢ Polskiego Towarzystwa Biochemicznego. Profesor
Skarzynski zostal wybrany wtedy na pierwszego Prezesa
Towarzystwa.

Jakub Parnas, rozpoczynajac prace na Uniwersytecie
Warszawskim zderzyt sie dotkliwym brakiem polskich
podrecznikéw. To zdopingowato go do zajecia sie opraco-
waniem pierwszego polskiego podrecznika z chemii fizjo-
logicznej, ktéry ukazal sie drukiem w 1922 roku. Profesor
Tadeusz Mann w swojej autobiografii pisze: ”Ksigzka Par-
nasa pt. ,Chemia fizjologiczna ze szczegolnym uwzglednieniem
fizjologii zwierzecej. Cz. I Podstawy chemiczne fizjologii” zosta-
ta dla mnie na zawsze wzorem podrecznika naukowego. Specjal-
nie dumny bytem, kiedy szereg lat pozniej, juz w czasie pobytu
w Cambridge, otrzymatem od prof. Parnasa zaproszenie do na-
pisania kilku rozdziatow w jego drugiej ksigzce. Ukazata sig ona
drukiem w 1937 roku, pod tytutem ,, Chemia fizjologiczna - pod-
recznik dla lekarzy i studentow medycyny, biologéw, chemikow
i farmaceutéw” [5]. Nalezy doda¢, ze Tadeusz Mann byl we
Lwowie uczniem i asystentem Parnasa. Po I Wojnie Swia-
towej zwiazal swoje zycie naukowe z Cambridge w Anglii,
gdzie przebywatl na stypendium Fundacji Rockefellera od
1935 roku. Jako naukowiec o $wiatowej renomie pelnit za-
szczytna funkcje cztonka zagranicznego Polskiej Akademii
Nauk. Tadeusz Mann (1908-1993) byl do korica zycia ad-
miratorem Jakuba Karola Parnasa, wielce oddanym jego
pomieci [6].

LWOW 1920-1940, LATA POMYSLNOSCI I ROZWOJU

W 1920 roku Jakub Parnas otrzymat propozycje objecia
stanowiska profesora zwyczajnego i kierownika Zakladu
Chemii Lekarskiej na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu
Jana Kazimierza we Lwowie. Parnas przyjal ta propozycje
z entuzjazmem - wracal do Lwowa, w rodzinne strony! 16
czerwca 1921 roku ztozyl uroczysta przysiege, w ktérej za-
pewnial, ze ”bedzie ze wszystkich sit zmierza¢ do ugruntowania
wolnosci, niepodlegtosci i potegi Rzeczpospolitej Polskiej” i dalej,
(pisownia oryginalna)...” obywateli kraju w réwnem mie¢ bedzie
zachowaniu, a przepisy prawa strzec bedzie pilnie” . Przysiegi tej
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nie sprzeniewierzy! sie nigdy. Rota Przysiegi, jej peten tekst
podpisany przez Parnasa, jest przechowywany w archi-
wum Akademii Medycznej we Lwowie.

Dwadziedcia lat spedzonych we Lwowie wykazaly,
ze decyzja Parnasa aby tam wtasnie pracowaé byla stusz-
na. Srodowisko naukowe Uniwersytetu Jana Kazimierza
przyjeto go z szacunkiem i sympatia, stwarzajac doskonate
warunki dalszego rozwoju. Uniwersytet Lwowski stat sie
wiodgcym europejskim osrodkiem naukowym i intelektu-
alnym, a dzialalnoé¢ Parnasa wpisywala sie w pelni w to
uznanie i w tg opinie.

Dzialalno$¢ Parnasa jako Kierownika Zakladu Chemii
Lekarskiej we Lwowie byla, co oczywiste, zwigzana écisle z
badaniami naukowymi i dydaktyka. Nie przeszkadzalo mu
to jednak w godzeniu tych aktywnosci z licznymi obowiaz-
kami administracyjnymi, zwigzanymi z organizacja zycia
naukowego w Polsce. Jak juz powiedziano we Wprowadze-
niu, dokonania naukowe Parnasa i jego wspotpracownikéw
beda szczegélowo omoéwione w artykule opublikowanym
w ,Nauce Polskiej”. Tu chcemy tylko nadmieni¢, ze glow-
nym przedmiotem jego zainteresowan byty badania nad
procesami metabolicznymi zachodzacymi w mies$niach i
rola nukleotydéw AMP i ATP w procesach glikogenolizy i
glikolizy. Badania te doprowadzity do odkrycia tzw. szlaku
Embdena - Meyerhofa - Parnasa i opisania beztlenowych
przemian glukozy w komorce.

Praca dydaktyczna Parnasa, prowadzone przez niego
wyklady, cieszyly sie zainteresowaniem nie tylko studen-
tow Wydzialu Chemii Lekarskiej Uniwersytetu Jana Kazi-
mierza. Stanistaw Hubl, w latach 1936-1941 asystent Par-
nasa, we Wspomnieniach opublikowanych w Postepach
Biochemii pisze: "Wyktady prowadzone przez profesora Parnasa
cieszyty sie wielkq popularnoscig, odbywaty si¢ w sali wypetnionej
po brzegi”. Ich wyjatkowos¢ polegala na stalym kontakcie
ze sluchaczami. Parnas prowadzac wyktad zwracat sie do
studentéw z pytaniami, zachecal do wypowiadania opinii,
traktujac jak réwnych. Podobnie bylo w kierowanym przez
niego Zaktadzie. Hubl pisze: “nie bylo tam miejsca na zadne
niecheci narodowosciowe, czy wyznaniowe, nieporozumienia czy
zawisci”... i dalej ..., Profesor stworzyl w Zakladzie we Lwo-
wie doskonaty swiat” [7]. Ta opinia byta powtarzana przez
wszystkich, ktorzy mieli szczescie zetknac sie osobiscie z Ja-
kubem Parnasem. Stanistaw Hubl, doc. dr hab. medycyny,
pracowat po I1 Wojnie Swiatowej jako chirurg w Warszawie.

Uznanie z jakim spotykat sie Parnas zaowocowalo wy-
braniem go w roku akademickim 1929/1930 Dziekanem
Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Jana Kazimierza, a w
1931 roku - czlonkiem Polskiej Akademii Umiejetnosci w
Krakowie. Zostal tez wybrany dyrektorem Oddziatu Far-
magcji przy Wydziale Lekarskim we Lwowie oraz tamze -
dyrektorem Zarzadu Administracji budynkéw medycyny
teoretyczne;j.

Uznanie dla dziataii Parnasa ptynelo nie tylko od sro-
dowiska naukowcéw polskich. Jako uczony o ugruntowa-
nej $wiatowej opinii zostal w 1934 roku wybrany Czton-
kiem Honorowym Uniwersytetu w Atenach, Czlonkiem
Niemieckiej Leopoldyniskiej Akademii Nauk w Halle oraz
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Czlonkiem Towarzystw Biologicznych w Paryzu i Wied-
niu. Zostal takze zaproszony do napisania artykuléw na
temat chemii mieéni w pierwszych tomach prestiZowego
wydawnictwa Annual Review of Biochemistry. Doceniajac
znaczenie popularyzacji nauki, Parnas w okresie 1922-1939
opublikowal w jezyku polskim szereg podrecznikéw i opra-
cowan. Byly to oméwione powyzej dwa podreczniki ,Che-
mii Fizjologicznej” (1922, 1937), a takze monografia , Die-
tetyka” wydana w roku 1934 roku pod redakcja Parnasa
oraz ,Podrecznik metod biologicznych”, czy ,Podrecznik
prawidlowej i patologicznej fizjologii”. W 1928 roku profe-
sor Jakub Parnas i dr Wlodzimierz Mozotowski, jako ciesza-
cy sie uznaniem uczeni, zostali wlaczeni w sklad delegacji
na IX Igrzyska Olimpijskie w Amsterdamie. Oznaczato to
uznanie przez polski §wiat sportu znaczenia ich badan nad
przemiana materii w mie$niach.

Parnas umacnial kontakty z europejskimi i amerykariski-
mi uczonymi uczestniczac w licznych zjazdach i konferen-
gjach, w ktérych reprezentowat polska nauke. I tak w 1931
roku wzial udzial w pracach Kongresu Biochemii odbywa-
jacego sie w Paryzu, a w 1934 roku na propozycje Minister-
stwa Oswiaty i Wyznan Religijnych wyjechat do Anglii, Au-
strii, Francji i Niemiec, reprezentujac nauke polska. Oczywi-

Scie, takie kontakty utrzymywatl takze z przedstawicielami
polskiego srodowiska naukowego.

Spotkania i dyskusje prowadzone w polskim $rodowi-
sku naukowym doprowadzily do przekonania gloszacego
konieczno$¢ nadania tym kontaktom bardziej formalnego
charakteru. Koniecznym wydawato sie utworzenie Polskie-
go Towarzystwa Fizjologicznego. Parnas byl goracym ini-
cjatorem tego pomystu i jednym z zalozycieli Towarzystwa.
Prowadzone prace doprowadzity do sukcesu - w 1937 roku,
w Warszawie, odbyl sie pierwszy, walny, plenarny Zjazd
Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego (Fot. 2). Parnas na
Zjezdzie wygtosil jeden z programowych referatéw zatytu-
towany ,Mechanizmy przemian tkankowych”, w ktérym
moéwil o mechanizmach przemian metabolicznych zacho-
dzacych w tkankach zwierzecych i w komoérkach. Opowia-
dajac o przemianach chemicznych méwit o enzymach i ko-
enzymach, glikolizie i cyklu Krebsa, a wiec dotykat najaktu-
alniejszych wéwczas probleméw nauki.

Powstanie Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego bylo
niezwykle waznym krokiem w procesie integracji polskiego
srodowiska naukowego, skupiajacego badaczy pracujacych
w dziedzinie okreslanej przez nich jako chemia lekarska
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Fot. 2. Pierwsze walne zebranie Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, ktére odbylo sie w sali wykladowej Zakladu Botaniki Uniwersytetu Warszawskiego w budynku
Szkoty Glownej. W pierwszym rzedzie siedza od lewej: prof. Kazimierz Bassalik (1879-1960), kierownik Katedry Fizjologii Roslin Uniwersytetu Warszawskiego; prof. Sta-
nistaw Przelecki (1891-1944), kierownik Katedry Chemii Fizjologicznej Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Warszawskiego; prof. Kazimierz Bialaszewicz (1882-1943),
kierownik Zakladu Fizjologii Instytutu im. Nenckiego i Katedry Fizjologii Zwierzat Uniwersytetu Warszawskiego; prof. Leon Zbyszewski (1882-1943), kierownik Zaktadu
Fizjologii Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu w Poznaniu; prof. Franciszek Czubalski (1885-1965), kierownik Katedry Fizjologii Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Warszawskiego; prof. Jan Sosnowski (1876-1938), kierownik Katedry Fizjologii Zwierzat Szkoty Giéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie; prof. Jakub K. Parnas
(1884-1949), kierownik Katedry Chemii Lekarskiej na Uniwersytecie Jana Kazimierza we Lwowie [20].
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czy fizjologiczna. Ulatwiajac przeplyw informacji gwaran-
towalo rozwdj tej dziedziny wiedzy. Rola profesora Jakuba
Karola Parnasa w utworzeniu Towarzystwa Fizjologiczne-
go byla wiodaca. Polskie Towarzystwo Fizjologiczne dato
poczatek powstaniu w roku 1958 Polskiemu Towarzystwu
Biochemicznemu.

II WOJNA SWIATOWA, OPUSZCZENIE LWOWA.
POBYT W MOSKWIE I SMIERC PARNASA

22 wrzeénia 1939 roku, zgodnie z tajnym protokolem o
strefach wptywu dotaczonym do traktatu o nieagresji mie-
dzy Zwiazkiem Radzieckim a Trzecia Rzesza, zwanym
ukladem Ribentropp-Molotow, Armia Czerwona wkro-
czyla do Lwowa. Tuz po jej wkroczeniu zaczely sie maso-
we aresztowania pracownikoéw policji i wojska, sedziow i
artystow, wywozenie ich rodzin na Sybir i do Republik
azjatyckich ZSRR. W konicu wrzesnia Uniwersytet Jana
Kazimierza zostal przemianowany na Uniwersytet Iwana
Franko, a w styczniu 1941 roku zmieniono jego statut. Wy-
dzial Lekarski zostal wydzielony jako Narodowy Instytut
Medyczny, a Parnas zostal Kierownikiem Katedry Chemii.
Wyktady miaty sie odbywaé w jezyku rosyjskim lub ukra-
inskim, ale szczesliwie nie bylo to egzekwowane. Katedra,
ktora kierowal Parnas, podwoita, czy wrecz potroila swoja
liczebnosé, tylu bowiem uciekinieréw z Polski centralnej,
Warszawy, Krakowa, czy nawet Wilna znalazto tu schro-
nienie i azyl. Taka osoba byla pézniejsza profesor Janina
Opieriska-Blauth, organizujaca po wojnie Katedre Bioche-
mii w Lublinie, czy profesor Kazimierz Zakrzewski, o kto-
rym bedziemy szerzej pisa¢ w dalszej czesci artykutu. Te
pelne empatii i patriotyzmu dziatania Parnasa, zapewnienie
mozliwoéci pracy w kierowanej przez niego Katedrze, a tak-
ze ofiarowanie stalej, bezinteresownej pomocy byly wysoko
oceniane przez uciekinieréw, niejednokrotnie ratowaty im
zycie. Wladze sowieckie zdawaly sobie sprawe z pozycji
naukowej Parnasa i robily wszystko co mogly, aby zaliczy¢
go do naukowcéw sowieckich. W koricu 1940 roku wybrano
go do Lwowskiej Obwodowej Rady Delegatéw Ludzi Pra-
cy. Parnas narzekat jednak na pojawiajace sie problemy z
dostepem do piSmiennictwa i brak kontaktéw z zagranicz-
nymi kolegami.

22 czerwca 1941 roku wojska niemieckie zaatakowa-
ty Zwiazek Radziecki, a 26 czerwca wladze przystaty cie-
zarowke pod dom rodziny Parnasow, aby ewakuowac
ze Lwowa jego i jego rodzing, zone i dorostego juz syna,
studenta medycyny. Ta ewakuacja byla wazna ze wzgledu
na zydowskie pochodzenie profesora i na jaki$ czas ura-
towala mu zycie. Po diuzszej, kilkutygodniowej podrézy
Parnas i inni uciekinierzy znalezli sie w polozonej u stép
potudniowego Uralu Ufie, w Republice Baszkirskiej. Przy
pelnej aprobacie i zaangazowaniu Profesora, syn Parnasa,
Jan Oskar opuscil Ufe wstepujac do Armii Andersa, z kt6-
ra przeszed! caly szlak bojowy, biorac udzial w bitwie pod
Monte Casino. Che¢ wstapienia do Armii Polskiej przez
profesora Parnasa pozostata bez odpowiedzi.

W 1943 roku Parnas wraz z zong zostali przesiedleni do
Moskwy. Parnas zostal mianowany Dyrektorem Narodo-
wego Instytutu Nauk Biologicznych i Medycznych Radziec-
kiej Akademii Nauk. W tym samym 1943 roku wybrano go
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cztonkiem Akademii Nauk ZSRR, a w 1944 roku - czton-
kiem Akademii Nauk Medycznych ZSRR. W jego akceptacji
tych wyboréw nie bylo nic dziwnego, bowiem jak juz pi-
saliSmy, Parnas byt czlonkiem réznych towarzystw nauko-
wych i wybory w ZSRR traktowat jak jedne z wielu. Zdawat
sobie réwniez sprawe, ze takich propozycji nie odrzuca sie
w Zwigzku Radzieckim bezkarnie. Jak wynika z korespon-
dencji z Tadeuszem Korzybskim i Irena Mochnacka pro-
wadzonej w okresie 1945-1947, Parnas po skoczeniu wojny
zamierzat wréci¢ do Polski. Prace w Moskwie traktowat je-
dynie jako jeden z ,przystankow”, podobnych do innych
pobytéw w réznych miastach Europy i nie przewidywal
pozniejszych klopotéw. Na przetomie 1946/1947 pozwo-
lono mu odwiedzié¢ Polske, wizytowal Wroclaw i Krakéw.
Podjat decyzje o objeciu Katedry Chemii Fizjologicznej na
Uniwersytecie Jagielofiskim w Krakowie. Niestety okazato
sie to niemozliwe. Strona radziecka nie wyrazita zgody na
opuszczenie Moskwy. Zabroniono mu takze uczestniczy¢
w I Miedzynarodowym Kongresie Biochemii w Londynie
w 1948 roku, ktéremu miat przewodniczy¢ [2]. Zaprosze-
nie Jakuba Parnasa do przewodniczenia I Miedzynarodo-
wemu Kongresowi Biochemii nalezy traktowac jako wielkie
wyrdznienie oznaczajgce, Ze W OWym czasie uwazano go
za jednego z najwybitniejszych biochemikéw. Powinnismy
zdawac sobie sprawe z tego jak wielkiej klasy byt to czto-
wiek (przy okazji - znal biegle 6 jezykow) i jak wzbogaca-
ta nas w Polsce jego obecnoé¢. To, Ze profesor Parnas byl
wybitnym, $wiatowej stawy naukowcem tlumaczy zabiegi
strony radzieckiej prowadzone w kierunku jego zawtasz-
czenia, wlaczenia w struktury parstwa sowieckiego i zasy-
pywania zaszczytami, takimi jak prestizowy Order Lenina.

Mieszkajac i pracujac w Moskwie Parnas zachowat stare
przyzwyczajenia, wypowiadajac gloéno opinie (np. nega-
tywna o pracach Lysenki), czy odwiedzajac zachodnie am-
basady, w ktérych moégt czytaé zachodnia prase i zachodnia
literature naukowa oraz korzysta¢ z telefonéw. Rosyjscy
naukowcy, pracownicy Instytutu, obdarzali go szacunkiem
i swoistym kultem, co w swojej ksiazce opisuje Simon Sznol
[8]. Niezalezne zachowanie Parnasa i sympatia jaka wzbu-
dzal musiala by¢ klopotliwa dla wladz. Mimo usitowan
nie udalo sie zrobi¢ z Parnasa ,sowieckiego cztowieka”. W
efekcie przyplacit to émiercia.

29 stycznia 1949 roku NKWD wtargneto do mieszka-
nia Parnaséw. Jakub Karol Parnas zostal aresztowany, a
mieszkanie z jego wyposazeniem i oszczednosdciami skon-
fiskowane. O losie Parnasa nie byto zadnych wiadomosci.
W wiezieniach na Lubiance, czy Lefertowie, Zona Parnasa
otrzymywala stale jedna odpowiedz ,Niczego nie wia-
domo o takiej osobie” [2]. Dopiero 4 lata pézniej, w roku
1953 uzyskala informacje, ze maz zostal aresztowany pod
zarzutem szpiegostwa, a jego $mierc na Lubiance nastapila
w dniu aresztowania. Okolicznoéci §mierci nigdy oficjalnie
nie podano, choé¢ sugerowano atak serca. Zonie pozwolono
wréci¢ do Polski w 1958 roku, w czasie drugiej repatriacji.
Rehabilitacja Parnasa nastapita w 1960 roku, do tego czasu
jego nazwisko bylo w ZSRR oblozone zapisem cenzury.

Koriczac tg czes$é artykutu pragniemy opisaé losy Zakla-
du Chemii Lekarskiej na Uniwersytecie Jana Kazimierza.

Po wyjezdzie Parnasa, gdy juz bylo wiadomo, ze Lwoéw
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bedzie nalezal do radzieckiej Ukrainy, kierownikiem Kate-
dry Chemii Instytutu Medycznego zostat prof. Bohdan Sob-
czuk, Ukrainiec. Byt on uczniem, a w latach trzydziestych
asystentem prof. Parnasa. Do tej Katedry jako doktorantka
trafita pdZniejsza profesor Janina Kwiatkowska-Korczak. W
1958 roku profesor Kwiatkowska-Korczak wroécita do Polski
i rozpoczeta prace u innego ucznia Parnasa, prof. Baranow-
skiego we Wroclawiu. Po jego $mierci jako jego sukcesorka
zostata Kierownikiem Zaktadu Chemii Lekarskiej Uniwer-
sytetu Wroclawskiego. We Wspomnieniach pisze o latach
piecdziesiatych zeszlego wieku: , byt to okres, gdy imie Parna-
sa zostato wymazane z oficjalnego obiegu. Jednak wszystkie jego
ksigzki i dokumenty byty pieczolowicie przechowywane, oczywi-
Scie w tajemnicy, w domu Sobczuka”. Pisze dalej: ” Sqdze, ze nie
przesadze okreslajqc atmosfere panujgcq w Katedrze jako kult pro-
fesora Parnasa” [9].

Piszac o Szkole Lwowskiej Parnasa wspominaliSmy prof.
Tadeusza Manna i doc. Stanistawa Hubla, ale oséb, ktore
po wojnie znalazty sie w Polsce i organizowaly zycie na-
ukowe bylo wiele. Byli wéréd nich prof. prof. Wtodzimierz
Mozotowski (Akademia Medyczna, Gdanisk), Jézef Hel-
ler (Instytut Biochemii i Biofizyki PAN, Warszawa), Irena
Mochnacka (Akademia Medyczna, Warszawa), czy Wanda
Mejbaum-Katzenellenbogen (Akademia Medyczna, Wro-
claw, Uniwersytet Wroctawski). Pod kierunkiem prof. Ba-
ranowskiego pracowata nie tylko Janina Kwiatkowska-Kor-
czak, jeden z nas, prof. Andrzej Dzugaj pod jego kierunkiem
przygotowywal rozprawe doktorska. Z kolei prof. Korzyb-
ski (Instytut Antybiotykéw, Instytut Biochemii i Biofizyki
PAN, Warszawa) byl recenzentem rozprawy doktorskiej
prof. Jolanty Barariskiej. O innych bedziemy pisa¢ w dalszej
czesci artykulu.

DZIALALNOSC POLSKIEGO
TOWARZYSTWA BIOCHEMICZNEGO

NAGRODA IM. JAKUBA KAROLA PARNASA

Polscy naukowcy pracujacy w dziedzinie chemii fizjo-
logicznej i biochemii byli od roku 1937 zrzeszeni w Pol-
skim Towarzystwie Fizjologicznym. Postepujacy rozwoj
biochemii spowodowatl utworzenie w roku 1958 nowego
Towarzystwa, Polskiego Towarzystwa Biochemicznego
(PTBioch). Jak juz wspomniano jego pierwszym Prezesem
(1958-1961) zostat prof. Bolestaw Skarzyrski (Uniwersytet
Jagieloniski, Krakéw). Prezesi pelnili swoja funkcje zmie-
niajac sie co dwa lata, dopiero pézniej czas ten przediuzy?t
sie do lat trzech a nastepnie do czterech. Drugim Prezesem
(1961-1963) byt Bronistaw Filipowicz (Akademia Medycz-
na, £6dz), a trzecim (1963-1965-1967, dwie kadencje) prof.
Kazimierz Zakrzewski (Instytut Hematologii, Warszawa,
Instytut Badan Jadrowych, Swierk). Prof. Zakrzewski roz-
poczal studia medyczne w Warszawie. Po rozpoczeciu woj-
ny przybyl do Lwowa i ukonczyt je w 1941 roku, jednocze-
$nie pracujac jako wolontariusz w Katedrze Chemii. Dlate-
go on réwniez uwazal si¢ za ucznia Jakuba Karola Parnasa
i jak wszyscy, ktoérzy sie osobiscie zetkneli z Parnasem byl
pod jego urokiem. Przypominamy, w roku 1960 nastapita
rehabilitacja Jakuba Parnasa. A wiec w latach szes¢dziesig-
tych mozna juz bylo swobodnie o nim pisaé, wspomina¢
i inicjowa¢ dzialania w kierunku uczczenia jego pamieci,
cho¢ juz w 1958 roku prof. Skarzynski méwil o Parnasie w

Postepy Biochemii 70 (2) 2024

inauguracyjnym przemoéwieniu w czasie pierwszego Wal-
nego Zjazdu PTBioch. Powstata w latach szes¢dziesiatych
grupa inicjatywna, w sktad ktorej weszli gtéwnie czlon-
kowie Szkoly Parnasa, zdecydowala, ze najlepsza forma
uczczenia pamieci Profesora bedzie ufundowanie Nagrody
jego imienia. Fotografia 3 przedstawia list wystany w 1963
roku przez prof. Filipowicza, Prezesa PTBioch do Renaty
Parnasowej, wdowy po Profesorze, informujacy ja o wlasnie
utworzonej Nagrodzie.

Nagroda im. Jakuba Karola Parnasa jest nagroda za
najlepsza prace doswiadczalng wykonang z zakresu bio-
chemii w Polsce, w polskim laboratorium i przez polskich
biochemikéw. Chodzito o to, aby nie honorowa¢ prac, kt6-
rych wspétautorem bytby naukowiec zagraniczny, przeby-
wajacy czasowo jako gos¢ w danej pracowni czy tez prac
wykonanych przez Polakéw podczas wyjazdéw do zagra-
nicznych laboratoriéw. Praca musiata by¢ opublikowana w
dobrym zagranicznym pismie w roku poprzednim. Nagro-
da im. Parnasa jest przyznawana kazdego roku. Nalezy z
uznaniem odnieé¢ si¢ do czlonkéw i wladz Towarzystwa
bowiem poczynajac od roku 1963, a wiec przez 60 lat, nikt
nigdy nie podwazyt jej znaczenia! Nagrode im. Jakuba Ka-
rola Parnasa Polskie Towarzystwo Biochemiczne traktuje
jako najbardziej prestizowa. Dzi$ jej laureaci s zapraszani
corocznie do wygloszenia wykladu przedstawiajacego wy-
niki nagrodzonej publikacji, otrzymuja dyplomy honorowe
oraz pewna kwote pieniezng. Prof. Andrzej Dzugaj przez
wiele lat byl Przewodniczacym Kapituly oceniajgcej propo-
nowane do nagrody prace doswiadczalne.

POLSKIE TOWARZYSTWO BIOCHEMICZNE
ZARZAD GLOWNY
Warssawe, ul. Frelo 16

6dZ dnia 6.IX,1963r.

Konsa: NIP ¥ Odduial Mioish! w Warss amie Mo 1839-9-200

Czcigodna Pani,

Mam zaszczyt powisdomié Paniy, 2e na zebraniu
czXonkdéw Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, ktére
odbyXo sig w Lodzi w dniu 6 wrzednia 1963r. zapadla
uchwala nastgpujgcej tresdci :

" III Zwyczajne Walne Zebranie CzXonkéw Polskiego
Towarzystwa Biochemicznego postanawia iz dorocz-
na negroda Towerzystwa za najlepszg pracg dod-
wiadczalng z zakresu biochemii wykonang w kraju
nazywaé sig begdzie nagrodg imienia

JAKUBA KAROLA PARNASA

Jednego z najwigkszych biochemikéw polskich i
éwiatowych, nauczyciela i wychowawcy polskich
kadr biochemicznych."

Proszg¢ przyjgé wyrazy mego
gXgbokiego szacunku i powazania

Prof.dr BronisXaw Fiz;mwicz

Prezes Polskiego Tow. Biochemicznego

Fot. 3. List od prof. Bronistawa Filipowicza, Prezesa Polskiego Towarzystwa Bio-
chemicznego do Pani Renaty Parnasowej, wdowy po Profesorze Jakubie Karolu
Parnasie, zawiadamiajacy o ustanowieniu nagrody Jego imienia.
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ZJAZDY 1 DZIALALNOSC WYDAWNICZA

W 1964 roku, a wiec rok po ustanowieniu Nagrody im.
Jakuba Karola Parnasa ukonstytuowata sie w Londynie Fe-
deracja Europejskich Towarzystw Biochemicznych (Fede-
ration of European Biochemical Societies, FEBS). Kazimierz
Zakrzewski jako Prezes PTBioch byl delegatem na pierwszy
Zjazd Rady FEBS, a Polska zostata jednym z krajéw zato-
zycieli Federacji. Prof. Zakrzewski zlozyl podpis na pierw-
szym Statucie FEBS i uzyskat zgode na organizacje w 1966
roku wielkiego, miedzynarodowego Zjazdu w Warszawie.
Zgoda na Zjazd FEBSu w prowincjonalnej wtedy Warsza-
wie, w dwa lata od utworzenia Federacji, byla niewatpliwie
zwiazana ze stala pamiecig - postaci, dokonan, znaczenia
i tragicznego losu prof. Jakuba Karola Parnasa. W okresie
ograniczonych kontaktéw z biochemia $wiatowa ten zor-
ganizowany w 1966 roku Zjazd stat sie niezwykle waznym
wydarzeniem w zyciu kraju i Towarzystwa. Byt postrzega-
ny jako udana impreza, okazat sie sukcesem [10].

W ciagu nastepnych 20 lat, a wiec w latach siedemdzie-
siatych i osiemdziesiatych, PTBioch zajmowalo sie gléwnie
sprawami krajowymi, organizujac co roku Zjazdy i Sesje
Naukowe w réznych Oddziatach Towarzystwa. Byla to jed-
na z niewielu mozliwosci uczestnictwa w zyciu naukowym
bowiem wyjazdy zagraniczne byly bardzo ograniczone.
Zjazdy odbywaly sie co roku, jedynym wyjatkiem byt rok
1982, pierwszy rok stanu wojennego.

W latach osiemdziesigtych prof. Kazimierz Zakrzewski
pelnit kolejny raz funkcje Prezesa Towarzystwa, znowu
przez dwie kadencje (1980-1983-1986). W roku 1985, w cza-
sie 25. Zjazdu PTBioch odbywajacego sie w Krakowie zor-
ganizowal z inicjatywy prof. Korzybskiego Uroczysta Sesje
Naukowgq. Byta to Sesja poswiecona setnej rocznicy uro-
dzin prof. Jakuba Karola Parnasa. W czasie Sesji wystapito
wielu prelegentéw z interesujacymi referatami. Byt wéréd
nich referat wygltoszony przez syna Profesora, Jana Oska-
ra Parnasa, specjalnie zaproszonego na Sesje. Referat Jana
Oskara Parnasa ,Historia zycia Ojca oczami Syna” zostat
odtworzony ze stenogramu przez prof. Korzybskiego. Jan
Oskar moéwil o zyciu swego Ojca, jego zwyczajach, stosun-
ku do uczniéw i wspotpracownikéw i w konicu ewakuacji
do Ufy. Wybrane fragmenty referatu zostaly opublikowa-
ne w Postepach Biochemii [11]. Jan Oskar Parnas po skon-
czonej wojnie dokoriczyt studia medyczne we Wroctawiu.
Jako lekarz chirurg byl Ordynatorem Oddziatu Chirurgii i
Kierownikiem szpitala w Cztuchowie, malym miescie w za-
chodniej Polsce, na Pomorzu. Zmart w 1995 roku, a szpital
w Cztuchowie nazwano jego imieniem.

Opisujac dziatania Polskiego Towarzystwa Biochemicz-
nego zwiazane z osobg prof. Parnasa nie sposéb nie wspo-
mnie¢ prof. Zofii Zieliiskiej (Instytut Biologii Doswiad-
czalnej im. M. Nenckiego PAN, Warszawa). Prof. Zielifiska
urodzona w 1915 roku nigdy nie zetknela sie z Jakubem
Parnasem, byta jednak zafascynowana jego zyciem i twor-
czoscig i serdecznie zaprzyjaZzniona z synem Parnasa, Janem
Oskarem i jego rodzina. W kwartalniku Postepy Biochemii,
ktérego byta blisko 30 lat Naczelnym Redaktorem (1973-
2000), ukazalo sie jej staraniem wiele relacji, not biograficz-
nych czy opiséw Sesji poswieconych losom Jakuba Karola
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Parnasa. Zestawienie tych relacji, a takze opracowane przez
nia ,,Calendarium zycia Jakuba Parnasa” [12] zostalo przed-
stawione w Postepach Biochemii, w specjalnym Zeszycie
calkowicie poswieconym Profesorowi [16]. Polskie Towa-
rzystwo Biochemiczne opracowalo Specjalne Zeszyty po-
Swiecone osobie Jakuba Karola Parnasa w latach 1958 [13],
1986 [14], 1992 [15] 11997 [16].

Innym uczonym niezwykle zasluzonym w kultywowa-
niu pamieci Jakuba Parnasa byl prof. Tadeusz Korzybski.
Byl on we Lwowie bliskim wspétpracownikiem Parnasa.
Obaj uczeni byli pierwszymi badaczami na $wiecie uzywa-
jacymi w badaniach biologicznych radioaktywnego fosforu
2P, Korzybski spedzil IT Wojne Swiatowa we Lwowie, do
Warszawy wroécit w 1945 roku jednak caly czas, do korica
zycia Parnasa z nim korespondowal. Listy, dokumenty,
fotografie dotyczace Jakuba Parnasa przechowywatl z pie-
czolowitoscig, stale inicjujac i motywujac PTBioch do dzia-
tani kultywujacych pamiec¢ o Profesorze. Przy koncu swego
zycia wszystkie materialy zwigzane z Parnasem przekazal
prof. Zofii Zielifiskiej.

POLSKO-UKRAINSKIE KONFERENCJE
IMIENIA JAKUBA KAROLA PARNASA

Poprzednio sporadyczne kontakty miedzy Polskim a
Ukrainskim Towarzystwami Biochemicznymi po uzy-
skaniu przez Ukraine w 1994 roku niepodleglosci ulegly
znacznemu ozywieniu. I tak, juz w 1996 roku zostala zor-
ganizowana we Lwowie pierwsza Polsko-Ukrairiska Kon-
ferencja im. Jakuba Karola Parnasa. W czasie jej trwania
wmurowano w $ciane holu nienaruszonego przez Il Wojne
Swiatowa dawnego gmachu Zakladu Chemii Lekarskiej ta-
blice pamigtkowa ku czci prof. Parnasa (Fot. 4). Fotografia
przedstawiajgca ta tablice pokazuje réwniez znajdujace sie
nad nig popiersie i tablice ku czci Marcelego Nenckiego, pa-
trona Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN w Warszawie.
Na tablicy ku czci Parnasa znajduje sie nastepujacy napis
w jezyku ukraifiskim i polskim: , W budynku tym w latach
1921-1941 pracowal JAKUB KAROL PARNAS (1884-1949),
profesor chemii lekarskiej, Swiatowej stawy uczony, twoérca
Iwowskiej szkoty biochemicznej”. Tablica powstata z inicja-
tywy prof. Barariskiej, w owym czasie pelniacej funkcje Wi-
ce-Prezesa PTBioch, w cistym kontakcie z Towarzystwem
biochemikéw lwowskich [17]. Zostala wykonana w Polsce,
ufundowana z indywidualnych datkéw cztonkéw PTBioch
zbieranych w poszczegélnych Oddzialach i przywiezio-
na przez nas do Lwowa. W czasie Konferencji prof. Janina
Kwiatkowska-Korczak wyglosita wyktad inauguracyjny
»Profesor Jakub Karol Parnas - in memoriam” . Ze strony pol-
skiej Konferencje otwierala prof. Liliana Konarska, Prezes
Towarzystwa, a ze strony ukrairiskiej prof. Rostislav Stoika,
Dyrektor Oddzialu Lwowskiego Instytutu Biochemii im.
Palladina, Ukrairiskiej Akademii Nauk, czionek Honorowy
Polskiego Towarzystwa Biochemicznego.

Wsréd uczestnikéw Konferencji, znaczacych osobistosci
$wiata naukowego pragniemy wymieni¢ cztonkéw ,,Szkoty
Iwowskiej Parnasa”, prof. Leszka Tomaszewskiego i prof.
Bogustawa Halikowskiego. Prof. Tomaszewski (Akademia
Medyczna, Warszawa) studiowal medycyne we Lwowie,
jednoczesnie pracujac jako wolontariusz w Zakladzie Che-
mii Lekarskiej. Natomiast prof. Bogustaw Halikowski (pe-

https:/ / postepybiochemii.ptbioch.edu.pl/



diatra, cztonek rzeczywisty PAN, Szczecin) byl w latach
trzydziestych asystentem Parnasa i pozostawat blisko z nim
zwigzany. Miedzy innymi pomagal rodzinie Parnasa przy
ewakuacji i wyjezdzie ze Lwowa. Prof Halikowski méwit
o swoim Mistrzu: “gdyby wojna nie przerwata dziatalnodci
Profesora Jakuba Karola Parnasa - bytby on niewqtpliwie pierw-
szym polskim laureatem nagrody Nobla w dziedzinie Fizjologii i
medycyny” [18]. W Konferencji uczestniczyla réwniez prof.
Zielinska, a takze specjalnie zaproszona, Barbara Parnaso-

Fot. 4. Fotografia przedstawiajaca popiersie i tablice ku czci Marcelego Nenckie-
g0, pod nim tablica ku czci Jakuba Karola Parnasa. Tablice znajduja si¢ w holu
budynku przy ulicy Piekarskiej 52 we Lwowie.
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wa, wdowa po zmartym rok wczesniej synu prof. Parnasa,
Janie Oskarze. Prof. Korzybskiemu zdrowie nie pozwolilo
na przyjazd przystal jednak serdeczny list gratulacyjny,
podobnie prof. Wlodzimierz Ostrowski, Wiceprezes PAN i
Przewodniczacy Polskiej Akademii Umiejetnosci w Krako-
wie.

Konkludujac, wspélny wyjazd do Lwowa (dwoma au-
tokarami), udzial w Konferencji, spotkania naukowcéw,
zawarte przyjaznie, mialy istotne znaczenie integrujace
srodowiska naukowe obu krajow. Konferencja zakonczyla
sie sukcesem. Wspdlnie ustalono, ze Konferencje im. Jaku-
ba Karola Parnasa beda dalej organizowane, naprzemiennie
raz w Polsce, a raz w Ukrainie, co dwa lata. Prof. Zofia Zie-
lifiska opracowata wszystkie materialy dotyczace tej Kon-
ferencji. Znalazly sie one w Specjalnym Zeszycie Postepéw
Biochemii [16].

Zgodnie z tym postanowieniem nastepne Konferencje
im. Jakuba Karola Parnasa organizowane wspoélnie przez
dwa Towarzystwa Biochemiczne odbyly sie w Gdarsku
(1998), znowu we Lwowie (2000) i we Wroctawiu (2002)
[19]. W 2004 roku odbywat sie w Warszawie Kongres FEBS,
dlatego w tym roku Konferencja im. Parnasa sie nie odbyla.
Nastepna, pigta Konferencja miata miejsce w Kijowie (2005),
a jej organizatorem byt Prezes Ukrainskiego Towarzystwa
Biochemicznego, prof. Serhij Komisarenko, cztonek Hono-
rowy Polskiego Towarzystwa Biochemicznego. Byt to czas
po ,pomarariczowej rewolucji”. Delegacja polskich uczest-
nikéw spotkala sie z zywiolowa serdecznoscia nie tylko
kolegéw biochemikéw, ale réwniez mieszkaricow Kijowa.
Fotografia 5 przedstawia uczestnikéw tej Konferencji.

Kolejne Konferencje byly zorganizowane w Krakowie
(2007) i Jalcie (2009), a nastepna, juz 6sma, odbyla sie¢ w
Warszawie (2011). Przy organizacji tej Konferencji nastapi-
ta zmiana bowiem od tego czasu sa one organizowane nie
przez dwa, a przez trzy Towarzystwa Biochemiczne. Do
Ukrainskiego i Polskiego doszlo Towarzystwo Izraelskie.
Pomystodawca zmiany byt prof. Andrzej Dzugaj, 6wczesny
Prezes PTBioch. U jej podloza lezal fakt zgodnej i owocnej
wsp6tpracy Polakéw, Ukraincéw i Zydéw w kierowanym
przez Parnasa Zakladzie Chemii Lekarskiej. Konferencja
okazala sie sukcesem i dlatego nastepna odbyta sie w 2013 r.
w Izraelu, w Jerozolimie. Jej gtéwnym organizatorem byt
prof. Abdussalam Azem, Prezes Izraelskiego Towarzystwa
Biochemii i Biologii Molekularnej. Tréjstronne konferencje
byly aktywnie wspierane przez FEBS w ramach programu
,FEBS 3+ Meeting”. Program ten zostal zaproponowany i
wprowadzony przez prof. Adama Szewczyka, pelnigcego
w tym czasie role Koordynatora Kongreséw FEBS w Komi-
tecie Wykonawczym tej Federaciji.

Organizacja nastepnych Konferencji napotkata wiele
trudnosci. Agresja Rosji na Krym i Donbas w 2014 roku,
pandemia COVID rozpoczeta w roku 2020 i w koricu wy-
buch regularnej wojny rosyjsko-ukrainiskiej w lutym 2022
roku, spowodowaly mozliwos¢ zorganizowania w tym
czasie jedynie dwoch Konferencji. Odbyly sie one we Wro-
clawiu (2016) i w Kijowie (2018). Ich organizacja wymagata
niejednokrotnie prawdziwego samozaparcia i determinacji
organizatoréw. Dlatego w chwili obecnej dalsza kontynu-
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Fot. 5. Uczestnicy 5. Konferencji im. Jakuba Karola Pamasa zorganizowanej w Kijowie w kwietniu 2005 r. Stoja: (1) Svietlana Romanyuk, Ukraina; (2) Luigia Santella,
Witochy; (3) Pawet Pomorski, Polska; (4) Jolanta Barariska, Polska; (5) Andrzej Dzugaj, Polska; (6) Hanna Elska, Ukraina; (7) Denis Kolibo, Ukraina; (8) Valentina Danilova,
Ukraina; (9) Serhij Komisarenko; Ukraina; (10) Ernesto Carafoli, Wiochy; (11) Stefan Angielski, Polska; (12) Liliana Konarska, Polska; (13) Serhij Kosterin, Ukraina; (14)
Adam Szewczyk, Polska; (15) Jerzy Chmielowski, Polska; (16) Jerzy Duszynski, Polska; (17) Svietlana Sidorenko, Ukraina; (18) Olga Matyshevska, Ukraina; (19) Wactaw
Szybalski, USA; (20) Krzysztof Zablocki, Polska; (21) Anna Dygas, Polska; (22) Rostislav Stoika, Ukraina; (23) Piotr Laider, Polska; (24) Jadwiga Chroboczek, Francja; (25)
Stanislav Malyuta, Ukraina; (26) Wlodzimierz Zagérski-Ostoja, Polska. (Zdjecie z archiwum konferencji).

acja dzialan Towarzystw Biochemicznych Polski, Ukrainy
i Izraela w kierunku wspdélnych Konferencji wydaje sie by¢
bardzo trudna. Nalezy mie¢ nadzieje, ze sytuacja na tyle
ulegnie normalizacji, Ze nasze spotkania naukowe zostana
przywrocone.

PODSUMOWANIE

W niniejszym artykule staralismy sie ukaza¢ nie tylko
dramatyzm loséw profesora Jakuba Karola Parnasa, lecz
takze jego role w organizacji zycia naukowego i dtugotrwa-
ty wplyw na rozwoj biochemii w Polsce, bowiem po II Woj-
nie Swiatowej co czwarty profesor wykladajacy ten przed-
miot byl jego uczniem. Przedstawiliémy réwniez dzialania
Polskiego Towarzystwa Biochemicznego prowadzone dla
uczczenia pamieci Profesora, w tym organizacje Konferencji
jego imienia. Konferencje te mialy jednoczesnie na celu za-
cie$nienie kontaktéw i wspélpracy miedzy Towarzystwami
i naukowcami krajow uczestniczacych. JesteSmy przekonani,
Ze pamiec o profesorze Jakubie Karolu Parnasie, wybitnym
uczonym, ktéry wpisat sie na trwate w historie nauki swiato-
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wej nie ulegnie zapomnieniu. Polskie Towarzystwo Bioche-
miczne czuje sie sukcesorem i straznikiem tej pamieci.
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SUMMARY

In 2024, it will be 140 years since the birth of Jan Karol Parnas, one of the most outstanding biochemists and one of the most outstanding Polish
scientists of the first half of the 20th century. The article presents a synthetic biography of Prof. Parnas, his influence on the organization of
scientific life in interwar Poland, and presents his students and collaborators who created the so-called “The School of Parnassus”. It shows
how this figure still influences the thinking of Polish biochemists about their Society and the attitude towards biochemical communities
abroad, especially in Ukraine, which owes as much to Prof. Parnas as Poland does.

140 ROCZNICA URODZIN
JK PARNASA

JAKUB KAROL PARNAS
1884 - 1949
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