W dniu 22 kwietnia 2022 r. zmarl profesor Stefan Angielski, wybitny specjali-
sta w zakresie biochemii klinicznej i diagnostyki laboratoryjnej, swiatowej rangi
uczony w dziedzinie biochemii i fizjologii nerek.

O osiagnieciach naukowych profesora i jego zastugach w organizacji nauk
medycznych w Polsce beda z pewnoscia pisa¢ autorzy bardziej kompetentni.
Ja chciatabym przypomnie¢ dzialalnos¢ profesora w Polskim Towarzystwie
Biochemicznym, tym bardziej ze dzialalnos¢ ta byla sciéle zwigzana z Ukraing.
Profesor Angielski calym sercem kibicowal powstaniu w 1991 r. wolnej, nie-
podlegtej, odrzucajacej hegemonie rosyjska Ukrainy. Co wiecej, miat gleboka
potrzebe osobistego zaangazowania w niesienie pomocy ukrairiskiemu $rodo-
wisku naukowemu. Bylo to z pewnoscia zwigzane z jego osobistym doswiad-
czeniem. Stefan Angielski urodzil sie w 1929 r., a wiec 17 wrzeénia 1939 r. byt
dziesiecioletnim dzieckiem, ktére w wyniku deportacji ludnosci polskiej z tere-
néw wschodniej Polski w glab Zwigzku Radzieckiego nagle zostato same i spe-
dzilo lata wojny w koszmarze radzieckich Doméw Dziecka. To zaangazowanie
w sprawy ukrainskie, te potrzebe niesienia pomocy, prof. Angielski realizowat
zaréwno indywidualnie, jak tez w ramach Polskiego Towarzystwa Biochemicz-
nego, co zreszta czynil z niektamanym entuzjazmem.

Pozwole sobie zatem przypomniec jak doszto do wspéipracy miedzy naszym,
Polskim, a Ukraifiskim Towarzystwami Biochemicznymi.

W 1994 r. do Pracowni Przekaznikéw Sygnaléw, ktérg kierowatam w Insty-
tucie Nenckiego PAN w Warszawie, zglosil sie na staz podoktorski absolwent
Uniwersytetu we Lwowie, dr. Wiktor Chaban. To spowodowalo, ze jesienia tego
roku zostalam zaproszona przez Uniwersytet Lwowski do wygltoszenia wykla-
du.

Wiedzac o moim wyjezdzie do Lwowa, pani prof. Zofia Zieliniska zwrécila sie
do mnie z prosba, ktéra stawiata przede mng dwa zadania. Pierwsze polegalo
na odnalezieniu budynku na terenie dawnego Uniwersytetu Jana Kazimierza, w
ktérym w okresie miedzywojennym prof. Jakub Karol Parnas kierowat przez 20
lat Katedra Chemii Fizjologicznej. Drugie zadanie, znacznie powazniejsze, pole-
ga¢ mialo na nawigzaniu kontaktéw z miejscowym $rodowiskiem naukowym.
Przy czym miatam rozmawiaé z ukraifiskimi biochemikami nie jako Jolanta Ba-
raniska, a jako osoba majaca do tych rozméw pelnomocnictwo Polskiego Towa-
rzystwa Biochemicznego. Miatam przekazaé, ze jesteSmy szczerze zaintereso-
wani w nawiazaniu wspoéltpracy z Ukrairiskim Towarzystwem Biochemicznym
i ze bardzo nam na tej wspélpracy zalezy. Rozmowy najwidoczniej odniosty
dobry skutek, bowiem w nastepnym, 1995 roku przyjechal do Warszawy prof.
Rostislav Stoika, Dyrektor Oddziatu Lwowskiego Instytutu Biochemii im. Palla-
dina Ukrainiskiej Akademii Nauk. W czasie nieformalnego spotkania ustalilismy
wspolnie, ze w 1996 1. odbedzie sie we Lwowie spotkanie ukraifiskich i polskich
biochemikéw. W zebraniu uczestniczyl prof. Angielski (Uniwerytet Medyczny
w Gdansku), ktéry zorganizowat wizyte prof. Stoiki w Gdansku i przybyt by go
tam osobiscie zawiez¢.

W ten sposéb zadecydowano o naszym wspélnym spotkaniu, ktére odbyto
sie we Lwowie w dniach 9-11 wrzes$nia 1996 r. jako Polsko-Ukrairiska Konfe-
rencja Biochemiczna. Do Lwowa, dwoma autobusami, przyjechali reprezentanci
wszystkich Oddzialéw naszego Towarzystwa. Przywiezliémy ze soba wykonana
w Polsce tablice pamigtkowa ku czci prof. Parnasa z tekstem w jezyku polskim
i ukraifiskim. Tablica zostala umieszczona na $cianie holu dawnego budynku
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Chemii Fizjologicznej, nota bene pod popiersiem Marcelego
Nenckiego. Nalezy dodaé, ze tablica zostala ufundowana
w wyniku dobrowolnych datkéw, zbieranych od naszych
czlonkéw, a za jej wykonanie odpowiadat prof. Edward
Bantkkowski z Uniwersytetu Medycznego w Biatlymstoku.

Prof. Rostislav Stoika byl gtéwnym organizatorem Kon-
ferencji. Ze strony polskiej funkcje wspéiprzewodniczacej
petlnita prof. Liliana Konarska, w tym czasie Prezes Polskie-
go Towarzystwa Biochemicznego. Prof. Janina Kwiatkow-
ska-Korczak z Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu
wyglosita wyklad inauguracyjny “Profesor Jakub Karol
Parnas - in memoriam”, a prof. Stefan Angielski i ja bylisSmy
czlonkami Komitetu Organizacyjnego.

W czasie Konferencji ustalono, ze nastepne spotkania
polskich i ukrainskich biochemikéw beda nosi¢ nazwe Kon-
ferencji Parnasowskich i odbywac sie beda co dwa lata, na-
przemiennie raz w Polsce, a raz w Ukrainie. Ustalono takze,
ze nastepna, II Konferencja im. Jakuba Karola Parnasa od-
bedzie sie¢ w Gdansku, a jej gtéownym organizatorem bedzie
prof. Stefan Angielski.

W moim przekonaniu Konferencja Parnasowska zorga-
nizowana w 1996 r. we Lwowie byla kamieniem wegielnym
budujacym nowa ere - ere zgodnej, przyjaznej wspotpra-
cy obu Towarzystw Biochemicznych. Spowodowala takze
integracje polskiego srodowiska biochemicznego. Nalezy
dodad, ze prof. Zofia Zieliniska, wieloletni Redaktor Naczel-
ny kwartalnika “Postepy Biochemii” opracowala wszyst-
kie materialy dotyczace tej Konferencji. Znalazly sie one w
specjalnym zeszycie “Postepdéw Biochemii”, poswieconemu
wylacznie temu waznemu wydarzeniu (Postepy Biochemii,
tom 43, zeszyt 5, 1997).

Zgodnie z ustaleniami, nastepna Konferencja Parnasow-
ska odbyta sie w dniach 11-13 wrze$nia 1998 r. w Gdan-
sku. Fotografia 1 przedstawia gléwnego organizatora tej
konferencji, prof. Stefana Angielskiego stojacego posrodku.
Obok, po jego prawej rece stoi gos¢ Konferencji z Wloch,
prof. Ernesto Carafoli, zaproszony z wyktadem. Po prawej
za$ stronie widzimy Donalda Tuska, wéwczas wicemar-
szatka Senatu, osobistego przyjaciela Stefana Angielskiego.

Jak moéwit profesor, Donald Tusk odwiedzit Konferencje
przekonany, ze niesie ona wazne przestanie polityczne.

Pod wspotredkacja prof. Stefana Angielskiego (Ste-
fan Angielski, Zenon Jakubowski, Marek H. Dominiczak)
zostal w latach 90. opracowany podrecznik akademicki
- “Biochemia Kliniczna”. Wiedzac, ze ukraiiska mtodziez
akademicka stale bazuje na starych, rosyjskojezycznych
podrecznikach, profesor Angielski szykujac sie do II Konfe-
rencji Parnasowskiej podjal decyzje o przettumaczeniu tego
podrecznika na jezyk ukrainski. I tak sie stalo. “Kiiniuna
Gioximis. ITigpyunmk”, podrecznik liczacy 450 stron zostal
wydany w 1998 r. przez firme Cormay Diagnostyka S.A.,
w ilosci 1000 egzemplarzy, wlasnym sumptem profesora.
Egzemplarze ksigzki byly zaopatrzone w pieczatke “Dar
Akademii Medycznej w Gdarisku i Ministerstwa Zdrowia
- nie do sprzedazy”. W ten spos6b Ukrairicy, ktérzy przy-
byli do Gdariska na II konferencje Parnasowska wracali do
swego kraju obdarowani przetlumaczonym podrecznikiem
dla swoich studentéw.

Nastepna, organizowana w 2000 roku III Konferencja im.
Jakuba Karola Parnasa odbyla sie znowu we Lwowie. Jej or-
ganizatorem byt prof. Stoika, ale tym razem przybyt na nia
i wlaczyl sie w jej prace prof. Serhij Komisarenko, Prezes
Ukrainiskiego Towarzystwa Biochemicznego, Dyrektor In-
stytutu Biochemii im. Palladina Ukrainiskiej Akademii Nauk
w Kijowie. Nalezy dodaé, ze po tej Konferencji, wszystkie
nastepne odbywajace si¢ w Ukrainie byty juz organizowane
przez prof. Komisarenke.

Jadac w 2000 r. na III Konferencje do Lwowa (znowu
autobusami) przewoziliSmy pozostale liczne egzemplarze
ukrainskojezycznej “Biochemii Klinicznej”. PrzewoziliSmy
te ksiazki w naszych walizkach, bagazu podrecznym, na
polkach, czy pod fotelami. Ksigzki szczesliwie dotarty na
miejsce i zostaly rozprowadzone do wszystkich osrodkéw
akademickich w Ukrainie. Byla to naprawde wielka, realna
pomoc. Pragne doda¢, ze w 1999 r. dostalam od prof. An-
gielskiego egzemplarze obu wersji “Biochemii Klinicznej”,
egzemplarz polskojezyczny zawiera dedykacje “Drogiej Joli
i tej czastce Biochemii, ktéra w sobie nosi - Stefan”. Niezwy-
kla dedykacja od niezwyktego czlowieka.

&

Fot. 1. Zdjecie wykonane w czasie II Konferencji Parnasowskiej, Gdarisk, 1998 r.
Stoja, po srodku prof. Stefan Angielski, obok prof. Ernesto Carafoli i Donald Tusk.
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Fot. 2. Zdjecie wykonane w czasie III konferencji Parnasowskiej, Lwow, 2002 r.
Siedza, po srodku prof. Rostislav Stoika, obok prof. Stefan Angielski i prof. Jo-
lanta Barariska.
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Fot. 3. Zdjecie wykonane w czasie III konferencji Parnasowskiej, Lwow, 2002. po-
czynajac od dotu, prof. Irena Nalepa z Instytutu Farmakologii PAN w Krakowie,
a za nig prof. Luda Drobot pracujaca we Lwowie w Instytucie kierowanym przez
prof. Stoike, a nastepnie w Kijowie w Instytucie kierowanym przez prof. Komisa-
renke. Za Luda na zdjeciu stoje ja, a nastepnie osoba nieznana, nieco w gltebi zno-
wu osoba nieznana i wreszcie prof. Luigia Santella, gos¢ Konferencji z Neapolu,
Wiochy. Tuz za nig widzimy prof. Stefana Angielskiego.

Fotografie 2 i 3 zostaly zrobione podczas odbywajacej
sie we Lwowie III Konferencji Parnasowskiej. Na Foto-
grafii 2 widzimy siedzacych od lewej: prof. Angielskiego,
prof. Stoike i mnie. W roku 2000. bytam Prezesem Polskie-
go Towarzystwa Biochemicznego (pelnitam te funkcje w
latach 1998-2005), a prof. Angielski byl otoczony estyma i
wdziecznoscia za calkowicie bezinteresowna pomoc. Fo-
tografia 3 przedstawia pigekne stylowe schody w jednym
z Lwowskich budynkéw, w ktérym odbywaly sie obrady,
Na schodach stoja uczestnicy Konferencji. Widzimy, poczy-
najac od dotu, prof. Irene Nalepe z Instytutu Farmakologii
PAN w Krakowie, a za nig prof. Lude Drobot pracujaca we
Lwowie w Instytucie kierowanym przez prof. Stoike, a na-
stepnie w Kijowie w Instytucie kierowanym przez prof. Ko-
misarenke. Mimo wojny trwajacej obecnie w Ukrainie, Luda
nie opuscita Kijowa i nawet w ostatnich dniach wrécita do
pracy w Instytucie. Za Luda na zdjeciu stoje ja, a nastepnie
osoba nieznana, nieco w glebi znowu nieznana i wreszcie
prof. Luigia Santella, goé¢ Konferencji z Neapolu, Wtochy.
Tuz za niag widzimy prof. Stefana Angielskiego.

W czerwcu 2001 r. zostalam razem z prof. Andrzejem
Dzugajem (Uniwersytet Wroctawski) zaproszona przez
prof. Serhija Komisarenke do Kijowa. Prof. Dzugaj mial w
2002 r. zorganizowaé we Wroctawiu nastepna IV Konfe-
rencje Parnasowska. W Kijowie nie tylko omawiano przy-
szla Konferencje, ale takze opracowano oficjalny dokument
(Agreement on Cooperation) omawiajacy w szczegotach
wspotprace miedzy obu Towarzystwami Biochemicznymi.
Dokument przekazalam prof. Julio Celisowi, Sekretarzowi
Generalnemu FEBSu, informujac o waznym porozumieniu
spolecznosci biochemicznej Polski i Ukrainy. Dokument ten
zamykat piecioletni okres w zyciu obu Towarzystw, okres
w ktérym okrzepla nasza wspétpraca i uzyskata stabilne
ramy dla przyszltych dziatan.

Nalezy dodaé, ze wszyscy Prezesi Polskiego Towarzy-

stwa Biochemicznego pelniacy po mnie te funkcje, a wiec
prof. prof. Lech Wojtczak, Andrzej Dzugaj, Andrzej Legoc-
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Fot. 4. Profesor Stefan Angielski i profesor Jolanta Barariska. Zdjecie wykonane w
czasie XXXIX Zjazdu Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, Gdansk, 2003 r.

ki i wybrany ostatnio prof. Adam Szewczyk, przykladali i
przykladaja znaczaca wage do problematyki wspétpracy
polsko - ukrainskiej. W czasie gdy w 2011 r. funkcje Pre-
zesa pelnil prof. Dzugaj nastapila zmiana w charakterze tej
wspotpracy, bowiem przestata by¢ ona dwustronna. Do To-
warzystw Biochemicznych Polskich i Ukraifiskich dotaczy-
to Towarzystwo Izraelskie i od tej pory wspotpraca ta doty-
czy spotecznosci biochemicznej nie dwéch, a trzech krajow.

Wracajac do prof. Stefana Angielskiego. Profesor stale or-
ganizowal r6zne formy pomocy dla ukrairiskich srodowisk
akademickich. Zasadnicza forma tej pomocy byly rozmaite
rodzaje udzielanych stypendiéw, oraz wspotpraca stricte
naukowa. W ukrainskim $rodowisku naukowym byt prof.
Angielski wysoko ceniony. Zostal wybrany na czionka
Ukrainiskiej Akademii Nauk.

Na koniec pozwalam sobie zamiesci¢ nasze wspdlne
zdjecie z prof. Stefanem Angielskim (Fot. 4). Jest to zdjecie
z roku 2003, wykonane w czasie odbywajacego sie w Gdan-
sku XXXIX Zjazdu Polskiego Towarzystwa Biochemiczne-

go.

Konkludujac, idea rozpoczecia wspoétpracy miedzy Pol-
skim a Ukraifiskim Towarzystwami Biochemicznymi i re-
alizacja tej idei jest z pewnoscia wielka zastuga Polskiego
Towarzystwa Biochemicznego. Dwie osoby sa dla tej idei
szczegblnie wazne - prof. Zofia Zielifiska i prof. Stefan
Angielski. Dlatego wspominajgc prof. Angielskiego jako
wybitnego uczonego nalezy takze pamietac o jego zaanga-
zowaniu i zastugach dla Polskiego i Ukraifiskiego Towa-
rzystw Biochemicznych.
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