FORUM MEODYCH NAUKOWCOW EUROPEJSKIE]

FEDERAC]JI TOWARZYSTW BIOCHEMICZNYCH

FEBS YSF

FEBS (Fe-
deration  of
European

FEBS 201 Biochemical
KEEKONE: Foland Societies) jest
pozarzado-

wa organizacja zrzeszajaca 39 krajow
cztonkowskich stowarzyszonych wo-
kot szeroko pojetej tematyki moleku-
larnych nauk o Zzyciu, obejmujacych
biochemie, Dbiologie molekularng,
biologie komoérki, molekularng biofi-
zyke, itp. (https://www.febs.org/).
Od najwczesniejszych lat swojej dzia-
falnoéci organizacja FEBS skupiona
jest na udzielaniu wsparcia zwlaszcza
miodym naukowcom, majac $wiado-
mos$¢ potrzeby ksztalcenia i pomocy
tym, ktérzy dopiero stoja u progu
swojej naukowej kariery. Formami ta-
kiego wsparcia sa: dziatalno$é¢ grupy
roboczej do spraw Kkariery miodych
naukowcéw (FEBS Working Group
on the Careers of Young Scientists)
oraz organizacja kongreséw i spotkan,
zwlaszcza tych dedykowanych spe-
gjalnie dla naukowcéw rozpoczynaja-
cych swoja dzialalnos¢.

Forum Milodych  Naukowcow
Europejskiej Federacji Towarzystw
Biochemicznych FEBS (Federation
of European Biochemical Societies
Young Scientists” Forum, FEBS YSF)
to coroczne wydarzenie poprzedza-
jace Kongres FEBS, ktére w tym roku
odbylo sie po raz 19. Pierwsze takie
2,5-dniowe spotkanie mialo miejsce
w Oeiras w Portugalii w 2001 roku, z
inicjatywy prof. Marji Makarow, jako
satelitarne wydarzenie poprzedzajace
27. Kongres FEBS i prowadzita je Jalia
Costa. Od tego czasu spotkania te re-
gularnie odbywaja sie jako niezalezna
forma prekongresu, poprzedzajacego
glowny Kongres FEBS. Obecnie funk-
¢je przewodniczacej grupy roboczej do
spraw kariery mlodych naukowcéw
(chair of the FEBS Working Group on
the Careers of Young Scientists) pelni

Wydzial Lekarski w Pilznie) oraz dr
Anna Jagusiak (Uniwersytet Jagiel-
loniski Collegium Medicum, Wydziat
Lekarski w Krakowie). Podstawowym
celem tej grupy jest zidentyfikowanie
probleméw  dotyka-

ukowcow zrzeszonych w europejskich
Towarzystwach Biochemicznych.

Forum ma na celu wspomaganie
interakcji miedzy mfodymi naukowrca-
mi bedacymi w trakcie

jacych  wspdlczesnie
miodych naukowcow
na Sciezce ich kariery.
Organizowane cyklicz-
nie Forum dla Mlodych
Naukowcoéw  stanowi
doskonala okazje do
spotkania mtodych lu-
dzi ze sobg, ale tez z
doswiadczonymi  na-

realizacji i po ukorcze-
niu doktoratu. W tym
roku zaréwno 19. FEBS
YSF jak i 44. Kongres
FEBS mialy miejsce w
Krakowie. Sposrod 255
zgloszenn z 30 krajow
wybranych zostato 102
miodych naukowcéw,
co wraz z 6 osobami z

ukowcami, ktérzy maja
okazje do wystuchania opinii, zdiagno-
zowania potrzeb, pomocy w wyborach
zwigzanych z karierg naukowg oséb w
trakcie realizacji doktoratu i bedacych
tuz po doktoracie. Dzieki tym spotka-
niom mozliwe jest stworzenie wizji
przyszlej pracy na rzecz miodych na-

Komitetu Organizacyj-
nego 19. YSF dalo ostateczna liczbe 108
uczestnikéw. Mieli oni okazje zapre-
zentowac swoja prace badawcza w for-
mie prezentacji ustnych i posterowych
uczestnikom z 24 krajéow, nawigzac
kontakty z innymi osobami o podob-
nych zainteresowaniach badawczych,
a takze wymieni¢ sie
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102 delegatow z 24 krajow

udzial w obu wydarze-
niach. Uczestnicy mieli
réwniez  zagwaranto-
wany udziat w licznych
wydarzeniach o cha-
rakterze nieformalnym,
takich jak zwiedzanie
Narodowego Centrum
Promieniowania Syn-
chrotronowego Solaris,
udziat w spotkaniach w
historycznej kamienicy
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budynku Browaru Lubicz, spacer po
Krakowie z przewodnikami, a takze
zwiedzanie podziemi polaczone z uro-
czysta kolacja i zabawa taneczng w Ko-
palni Soli w Wieliczce.

Dzigki realizacji 19. YSF w Polsce,
powstata mozliwos¢ zdobycia do-
$wiadczen organizacyjnych dla 6 oséb
tworzacych Lokalny Komitet Organi-
zacyjny 19. YSF. W skiad komitetu w
Krakowie wchodzili: Anna Jagusiak
z Uniwersytetu Jagielloniskiego Col-
legium Medicum (przewodniczaca),
Kinga Ktodawska z Uniwersytetu Ja-
gielloniskiego, Katarzyna Kolczyriska
z Instytutu Biologii Do$wiadczalnej
im. M. Nenckiego PAN, Anna Mlecz-
ko z Instytutu Chemii Bioorganicznej
PAN, Sonia Trojan z Uniwersytetu
Jagielloniskiego Collegium Medicum
oraz Tomasz Tronina z Uniwersyte-
tu Przyrodniczego we Wroctawiu.
Funkcje przewodniczacej z ramienia
FEBS pelnita prof. Irene Diaz-More-
no z Uniwersytetu w Sewilli. Prace
Lokalnego Komitetu Organizacyj-
nego 19. YSF wspierane byly przez
firme PCO Targi w Krakowie, przy
szczegblnym zaangazowaniu Justy-
ny Bazia oraz Magdaleny Owczarek.

W tym roku, réwnolegle z przygoto-
waniem forum dla mtodych naukow-
coéw, Lokalny Komitet Organizacyjny
wspieral realizacje “4th FEBS Fellows
Meeting”, wydarzenia, ktére co dwa
lata jest organizowane wspdlnie z
YSF. Mozliwoé¢ spotkania uczestni-

19. YSF rozpoczeto sie 3 lipca 2019
wykladem otwierajacym prof. Erica
Westhoff'a z Uniwersytetu w Stras-
burgu we Frangji, pt. “Ribosomal de-
coding and control over translation”.
Uczestnicy juz tego samego dnia mieli
mozliwod¢ porozmawiania i pozna-
nia sie przy kolacji w przepieknym
Patacu Krzysztofory, mieszczacym
sie na Rynku Gtéwnym w Krakowie.
Lokalizacja ta byla wybrana nieprzy-
padkowo - celem bylo pokazanie
uczestnikom z tak wielu krajéw piek-
na Krakowa juz pierwszego dnia kon-
ferenciji.

Wszystkie prelekcje 19. YSF mialy
miejsce w nowo wybudowanym bu-
dynku Wydzialu Chemii Uniwersy-
tetu Jagielloniskiego. Drugiego dnia
konferencji mlodzi naukowcy wystu-
chali dwéch wysmienitych wykla-
déw: pierwszy byl wygloszony przez
prof. Jonathana Heddle’a z Matopol-
skiego Centrum Biotechnologii na te-
mat biologii syntetycznej, natomiast
drugi wyklad, wygloszony przez
prof. Michaéla Ryckelynck’a z Uni-
wersytetu w Strasburgu we Francj,
przyblizyt temat wykorzystania ukla-
déw mikroprzeplywowych w cha-
rakterystyce czasteczek RNA. Tego
samego dnia dziesieciu wybranych
uczestnikéw w ramach dwéch Sym-
pozjéw zaprezentowalo swoje wyniki
w formie 10-minutowych prezentacji.
Odbyta sie takze pierwsza sesja po-

Przewodniczaca grupy roboczej FEBS do spraw kariery
miodych naukowcow : Prof. Irene Diaz-Moreno

Anna Jagusiak (przewodniczaca)
Uni iellofiski Collegium Medi

‘Wydziat Lekarski

Kinga Klodawska
Uniwersytet Jagiellofski w Krakowie,
Wydzial Biochemii, Biofizyki i Bi

Katarzyna Kolczynska
Instytut Biologii Do$wiadczalnej im. M. Nenckiego
Polska Akademia Nauk, Warszawa

w0

w Krakowie,

Anna Mleczko
Instytut Chemii Bioorganicznej
g Polska Akademia Nauk, Poznaf

Sonia Trojan
kS Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum w Krakowie,
Wydzial Lekarski
\ Tomasz Tronina
» | Uniwersytet Przyrodniczy we Wroclawiu,
Wydziat Biotechnologii i Nauk o Zywnosci

koéw 19. YSF z bardziej doswiadczo-
nymi naukowcami - beneficjentami
grantéw FEBS, dalo szanse, zwlasz-
cza mlodym naukowcom na nawig-
zanie relacji, naukowych dyskusji a
moze nawet na przyszla wspoétprace.

sterowa, poprzedzona 1-minutowymi
prezentacjami, ktére wyglosili uczest-
nicy. Te krétkie prezentacje mialy na
celu nie tylko zaprezentowanie po-
steru, ale tez zmobilizowaty miodych
naukowcéw do przedstawienia swo-
ich wynikéw krétko, zwiezle i przede
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wszystkim  atrakcyjnie. Zadaniem
komitetu byto takze zorganizowanie
jak najbardziej ciekawego i owocne-
go czasu w Krakowie, zatem poza
aspektami naukowymi, uczestnikom
zapewniono atrakcyjne wypelnienie
czasu pomiedzy sympozjami i wykla-
dami. Drugiego dnia uczestnicy zwie-
dzili Solaris - Narodowe Centrum
Promieniowania Synchrotronowego,
ktore na wszystkich zrobilo ogromne
wrazenie. Po tej emocjonujgcej wy-
cieczce, odbyla sie kolacja w Browa-
rze Lubicz.

Kolejnego dnia piecioro uczestni-
kow wyglosito 10-minutowe prezen-
tacje swoich badan. Dzien trzeci byl
takze dniem warsztatow. Uczestnicy
spotkali sie ze specjalistami w dzie-
dzinach rozwoju kariery, stypendiow
i stazy (dr David del Alamo - EMBO
Fellowships, dr. Gaetano Castaldo
- MSCA: Marie Sklodowska - Cu-
rie Actions, prof. Alain Krol - FEBS
Fellowships), a takze z fachowcami
w tematyce pisania CV (dr Keith EIl-
liott), pisania publikacji naukowych
(dr Mary Purton) oraz tworzenia pre-
zentacji naukowych (prof. Miguel A.
De la Rosa). Specjalisci ci wyglosili
krotkie wyktady stymulujace pdzniej-
sze dyskusje w grupach, do ktérych
uczestnicy rejestrowali sie zgodnie
ze swoimi zainteresowaniami. Ten
dzierr takze zakonczyl sie atrakcja
pozanaukowa - wszyscy uczestnicy
mieli okazje zwiedzi¢ Kopalnie Soli
w Wieliczce, zjes¢ tam kolacje, a takze

potariczy¢ i zagra¢ w bingo, a wszyst-
ko to 100 metréw pod ziemia.

Ostatni  dziern konferencji byt
dniem, w ktérym odbyla sie druga
sesja posterowa, takze poprzedzona
I-minutowymi prezentacjami. Na
zakoriczenie odbyl sie wyklad zamy-
kajacy konferencje wygloszony przez
prof. Isabel Farifias pt. “Remote si-
gnalling in stem cell biology”. Na sam
koniec nagrodzeni zostali uczestnicy,
ktérzy zaprezentowali trzy najlep-
sze prezentacje ustne, a takze trzy
najlepsze postery. Tego samego dnia
Mlodzi Naukowcy, bogatsi o spora
dawke wiedzy, udali sie na spacer z
przewodnikami historyczng droga
krolewska, ktéry zakornczyt sie pod
Centrum Kongresowym ICE, miej-
scem 44 Kongresu FEBS. Podczas
gléwnego Kongresu mozna byto ob-
serwowacd, jak zintegrowani uczest-
nicy 19 YSF wspdlnie brali udzial w
obradach i mimo tego, ze przyjezdzali
do Krakowa zupelnie sie nie znajac, w
kilka dni stworzyli grupe przyjaciél.
Relacje te moga by¢ nadal podtrzy-
mywane dzieki stworzeniu specjalnej
podstrony w ramach FEBS Network
(https:/ /network.febs.org/), miejsca
wymiany informagji, zdjec i relacji.

Warto wspomnie¢ o nowym wy-
darzeniu podczas tegorocznego Kon-
gresu FEBS: , Young Scientists” Forum
- Bridge between YSF Prague 2018 -
Krakéw 2019 - Lovran 2020 - Talks
over beer”, ktére po raz pierwszy od-
bylo sie wiasnie w tym roku w Krako-

wie z inicjatywy Lokalnego Komitetu
Organizacyjnego 19. YSF. Wydarzenie
to miato na celu spotkanie organiza-
toréw zeszlorocznego 18. YSF w Pra-
dze, tegorocznych organizatoréw 19.
YSF w Krakowie oraz organizatoréw
przyszitorocznego jubileuszowego 20.
YSF w Lovran z obecnymi i potencjal-
nymi przyszlymi uczestnikami. Przy
piwie i przekaskach w nieformalnej
atmosferze mlodzi uczestnicy Kon-
gresu FEBS mogli uzyska¢ informacje
czym zajmuje sie FEBS Working Gro-
up on the Careers of Young Scientists,
jakie sa mozliwosci wspoétpracy i kon-
taktu, a takze w jaki sposob aplikowaé
by sta¢ sie uczestnikiem Forum dla
Mtodych Naukowcéw podczas przy-
sztych Kongreséw FEBS.

Na koniec zachecamy wszystkich
miodych naukowcéw do 35 roku zy-
cia: doktorantéw i osoby do 5 lat po
doktoracie do zapoznania sie z mozli-
wosciami uczestniczenia w kolejnych
Forach dla Mtodych Naukowcéw.
Warto zapozna¢ sie juz teraz z infor-
macjami umieszczonymi na stronie
przysztorocznego 45. Kongresu FEBS,
ktéry bedzie miat miejsce w Lublja-
nie na Slowenii, a w szczegélnosci
warto odwiedzi¢ zakladke dotyczaca
20. YSF, ktore odbedzie sie w dniach
1-4 lipca 2019 w Lovran w Chorwagji
(https://2020.febscongress.org/ ysf-

-welcome).

Jako organizatorzy 19. YSF w Kra-
kowie goraco namawiamy wszyst-
kich mtodych naukowcéw do podje-
cia wysitku zwiazanego z rejestracja,
poniewaz udzial w tym wydarzeniu
daje niezapomniane wrazenia, mozli-
woSci i przyjaznie!

Lokalny Komitet Organizacyjny
19. YSF:

Anna Jagusiak (przewodniczaca)
Kinga Klodawska, Katarzyna
Kolczyniska, Anna Mleczko, Sonia
Trojan, Tomasz Tronina
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